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I. PRELIMINARII
. Prezentarea generale a disciplinei: locul gi rolul disciplinei in formarea

competen[elor specifice ale programului de formare profesionald / specialitigii

Anatomia omului este una din cele mai vechi $tiinfe fundamentale ale invdldmAntului
medical, care mai poate fi definitd gi ca gtiinla despre substratul material alvielii gi senet5lii.

AvAnd ca obiect de cercetare organismul omului viu, Anatomia reprezintl o componente
importanti a educaliei preclinice, care vine in ajutorul studentului cu informalii privind
structura corpului uman in filo- gi ontogenezS, variabilitatea morfologici a structurilor sale,
anomaliile de dezvoltare, particularitSlile de vArstd, gen gi cele individuale.

Disciplina Anatomia ochiului va permite studenlilor de a ob;ine cunogtinle detaliate
referitoare la morfologia orbitei, bulbul ocular, aparatului auxiliar al ochiului, componentelor
sistemului vizual, vaselor gi nervilor care asiguri nutrifia gi inervalia organului vederii, anomalii
de dezvoltare, cunogtinle care vor fi de un real folos in pregitirea specialistului in domeniul
optometriei gi care vor fi utile optometristului in depistarea, evaluarea gi corectarea viciilor de
vedere.

Fiziologia este o disciplina care, in cadrul studiilor integrate, informeazd studentul cu date
fundamentale despre proprietilile funclionale ale celulelor, lesuturilor, organelor gi sistemelor,
despre mecanismele neuro-umorale de reglare gi control a acestora.

Cursul de fiziologie oferi nofiuni asupra proprietSlilor fundamentale ale materiei vii, in
corelalie cu organizarea ei structural5; rolurile macro gi microelementelor in organismul uman,
iar cursul de fiziologia ochiului oferd cunogtinle necesare pentru ca viitorul specialist sI poati
aprecia importanla acestei discipline in contextul optometriei $i integrdrii cu disciplinele
medico-biologice conexe. in cele din urmi, cursul asigurd insugirea cunogtinlelor despre
fun4iile sistemului vizualprecum gi mecanismele de reglare implicate in adaptarea funcliondrii
acestor sisteme la diferitele solicitiri interne gi externe.

insugirea fiziologiei gi fiziologiei ochiului este necesar pentru integrarea funcliilor de la
nivel molecular-celular, la nivel de fesut-organ, pentru inlelegerea funclionirii gi integririi
sistemului vizual cu alte sisteme. Noliunile insugite vor constitui o bazi pentru orice act medical
preventiv, de diagnostic, curativ sau recuperator.

Disciplina Neurogtiinle este o ramurd speciald a medicinii care se ocupd cu diagnosticul qi

tratamentul bolilor organice care afecteazd sistemul nervos central sau periferic, astfel ocupdnd un loc
deosebit printre disciplinele medicale, tindnd cont de faptul cd patologia sistemului nervos

condilioneazd multiple dereglSri ale funcfiilor organismului uman, deseori determindnd evolutia qi

prognosticul maladiilor. Predarea neurologiei la Programul de studii superioare de licen{6 Optometrie

are unele particularit6ti. O atenfie deosebitd se acordE studierii nervilor cranieni qi patologiei lor cum

ar fi neuropatii de nervi oculomotori, nervi optici qi altor boli ce implicd afectarca unei func{iondri
bune a muqchilor globilor oculari Ei a vederii.

Cunoaqtereabazelor neurologiei clinice este extrem de importantd pentru medicii optometrigti
qi, in general, pentru specialiqtii din diferite domenii ale medicinii, deoarece orice specialist trebuie sE

cunoasci patologiile, in special, a celor de o importanfd medico-socialS deosebitd, cum ar fi
accidentele vasculare cerebrale, maladiile demielinizante, afecfiunile sistemului nervos periferic

(radiculopatiile, polineuropatiile) g.a., care se int6lnesc frecvent in practica medicald, ceea ce oferd

posibilitatea de a oferi pacienfilor recomanddri in ceea ce prezintd profilaxia sau tratamentul acestora.

Pregitirea neurologicS in cadrul facultafli oferd cunoqtinfele necesare pentru a depista qi a acorda

asistenfd medicalS in cazde urgenfl neurologic[: st[ri paroxismale de diferitE etiologie (sincope, crize

convulsive, accident vascular cerebral, neuroinfectie, traumd cranio-cerebral6).
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o Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionali

Disciplina Anatomia ochiului are ca scop de a furniza studenlilor cunogtinle privind
structura bulbului ocular uman 9i a organelor anexe, a particularitdlile lor de vascularizare gi

inervalie gi utilizarea acestor cuno;tinfe pentru insugirea disciplinelor fundamentale gi clinice,
prevenirea diferitor maladii, inclusiv referitoare la sistemul vizual, diagnosticul gi tratamentul
acestora. Unuldin obiectivele principale ale cursului este studierea anatomiei omului viu gi rolul
ei educativ in pregdtirea profesionali.

Disciplina Fiziologia ochiului au ca scop sd inzestreze studentul cu date fundamentale
despre proprietSlile funclionale ale celulelor;i lesuturilor din corpul uman cu accent pe organul
vizual gi sistemului senzorialvizual, despre mecanismele neuro-umorale de reglare gi control a
acestora. Aceste cuno;tinfe vor fi folosite pentru inlelegerea principiilor dereglirilor
funclionale ale vizului gi a mecanismelor de corijare ale lor. Durata de studiu a acestei discipline
este de doua semestre si acoperl multitudinea noliunilor gtiinlifice care trebuie invdfate, iar
pentru o mai buni ingelegere a acestora se impune corelalia cu practica medicali gi deprinderea
de metode de evaluare a funcliei organuluivizual.

Aceste cunogtinle vor fi folosite pentru inlelegerea principiilor dereglSrilor funclionale a

ochiului gi a mecanismelor de corijare a acestora

Disciplina Neuro;tiinle are ca obiectiv de bazd acumularea cunogtinfelor despre sistemul
nervos in normd gi patologie gi, in special, despre patologiile ce implici nervii oculomotori, nervi
optici, precum gi despre bolile de importan!5 medico-sociald deosebitS, aga cum sunt accidente
vasculare cerebrale, traumatismele cranio-cerebrale, tumorile cerebrale, maladiile
degenerative ale SNC, stdrile paroxismale 9,a., care se intAlnesc frecvent in practica medicalS.

o Limba de predare a disciplinei: romAni;
o Beneficiari: studenlii anului I, Facultatea de Medicind nr. 1, specialitatea Optometrie.

II. ADMINISTRAREADISCIPLINEI
Codul disciplinei F.02.O.010
Denumirea disciplinei Anatomia ochiului /

Fiziologia ochiului /
Neurogtiinfe

Responsabil de disciplinl Catereniuc llia, dr. hab. gt, med., prof. univ.
Lozovanu Svetlana, dr. gt. med., conf. univ.
Stanislav Groppa, Academician A$M, dr. hab. 9t. med.,
prof. univ.

Anul I Semestrul II
Numirul de ore total, inclusiv: 240
Curs 45 Lucriri practice 3B

Seminare 37 Lucrul individual L20

Forma de evaluare E Numirul de credite B
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III. OBIECTIVELE DE FORMARE IN CADRUT DISCIPLINEI

La finele studierii disciplinei studentul vo fi capabil:

o la nivel de cunoa;tere gi infelegere:
/ si cunoascl particularitSli de structurS, dezvoltare gi funcIionare a sistemului vizual in diverse

stdri fiziologice gi patologice;
y' si conceapi gi sd reproduci informaliile privind componentele sistemului vizual, structura

organului vederii, bulbului ocular, mediile refringente gi hidrodinamica ochiului etc.
r' si reproducd informaliile despre particularitSlile structurale generale ale sistemului vizual la

nivel macro- ;i microscopic, funcfia gi aspectul lor pe viu fsomatoscopic, in imagine radiologici,
RMN);

/ sd poatl integra cunogtinfele gi abilitelile profesionale in cadrul activitSlii echipei
multidisciplinare;

/ sI se familiarizeze cv Terminologia Anatomici, elaborati de FICAT (Federative lnternational
Committee on Anatomical Terminology, 1 9 9 8, 2 0 1 9).

y' sE acumuleze informalii asupra funclionirii normale a sistemului vizual, urmAnd ca pe acest
"substrat" sa fie addugate cunogtinle fundamentale din fiziopatologie, morfopatologie gi

discipline clinice;
y' sd cunoasci constantele fiziologice a organului vizual, varialiile de vArst5 a acestora in corelafie

cu noile evolulii in cadrul gtiinlelor biomedicale;
/ sd dezvolte deprinderi in inregistrarea, misurarea gi interpretarea datelor pentru expunerea

verbala gi in scris a constatlrilor proprii in aprecierea varialiilor biologice si individuale;
/ sd defineasci bazele teoretice ale neurologiei contemporane;
r' sd identifice particularitilile anatomo-funclionale ale sistemului nervos;
/ sI evidenfieze topografic locul gi ponderea diferitor structuri, formaliuni gi zone ale sistemului

nervos in realizarea funcliilor concrete gi sindroamelor neurologice in ansamblu, cu accent pe

nervii cranieni;
r' si stabileascl diagnosticul topic in baza sindroamelor clinice definite;
/ si relateze despre etiopatogenia, manifestdrile clinice, diagnosticul, principiile de tratament gi

profilaxia maladiilor neurooftalmologice.

. la nivel de aplicare:

,/ si aplice cunogtinlele teoretice in practica activitSlii profesionale;
,/ sd demonstreze aspectele structurale ale bulbului ocular pe piese anatomice, mulaje etc.;
,/ si cunoasci gi sd demonstreze nervii gi vasele sangvine ale organului vederii;
,/ sI identifice structurile anatomice anexe bulbului ocular pe imagini radiologice [radiograme,

tomograme) sau obpinute prin RMN;
,/ si posede abilitSli elementare de disecfie, indeosebi a bulbului ocular gi anexelor sale;
,/ sI inregistreze gi sd analizeze parametrii diferitor probe funclional-instrumentale

[electromiograma, auscultagia cordului, misurarea presiunii arteriale, electrocardiograma,
electoencefalograma, spirometria, etc.) ;,/ sd inregistreze gi si analizeze parametrii diferitor probe funclional-instrumentale

felectrooculograma, determinarea acuitilii vizual, perimetria, etc.);
,/ si utilizeze gi interpreteze rezultatele obginute la examinarea aparatului vizual atat clinice, cat

gi instrumentalS;
,/ si insugeasci metode de studiere gi analizi a activitSlii sistemului senzorial vizual prin tehnici

virtuale gi computerizate a sistemului BIOPAC;
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si efectueze colectarea anamnezei gi evaluarea datelor despre funcliile sistemului nervos;
si cunoasc5 principiile de bazd in examinarea pacientului neurologic;
sd realizeze examenul neuroofmalmologic;
sd aplice metodele de diagnostic in cadrul maladiilor neurooftalmologice;
si evalueze rezultatele testelor gi probelor clinice, investigaliilor suplimentare de diagnostic
pentru aprecierea stdrii funclionale a sistemului nervos;
sd aplice metodele de examinare a pacientuluiin stirile de urgen!5.

o la nivel de integrare:

si evalueze gi si aprecieze locul 9i rolul anatomiei in pregitirea preclinici a viitorului
optometrist;
si utilizeze tehnologiile informalionale pentru a obgine, evalua, stoca, produce, prezenta $i
schimba informalii cu colegii in cadrul lucrului individual ;i in grup;
si fie capabil de a inv5la sd invefe, ceea ce va contribui la managementul traseului profesional;
sd congtientizeze aplicabilitatea cunogtinlelor anatomice pentru activitatea in calitate de

specialist in domeniul optometriei;
sd aprecieze importanla fiziologiei qi fiziologiei ochiului in contextul optometriei qi integr[rii cu

disciplinele medico-biologice conexe;
sdaprecieze importanfa studierii funcfiilor de reglare qi control ale activitdlii sistemului vizual cdt qi

ale interacfiunilor dintre acestea;

sd foloseascd cunogtinfele obfinute pentru inlelegerea principiilor dereglSrilor funclionale ale v6zului
qi ale mecanismelor de corijare a acestora;
sd conqtientizeze necesitatea de a asimila continuu noi cunoqtinle in domeniu;
sE aprecieze importanla neurologiei in contextul neurooftalmologiei;
sd aprecieze evolulia proceselor fiziologice Ei etiologia proceselor patologice ale sistemului nervos;

sI supravegheze procesele patologice qi sdutilizeze metodele de investigafie, tratament qi profilaxie
ale maladiilor neurooft almolo gice;
s5 aprecieze rezultatele metodelor de diagnostic in cadrul maladiilor neurologice;

sd ia decizii optime in acordarea ajutorului de urgentd in situafiile critice.

IV. CONDrTrOrrlAnI $I EXIGENTE PREALABILE

Anatomia ochiului, disciplini medico-biologicS, parte a disciplinei anatomia omului, ca

gtiinld fundamentald a inv5limAntului medical, studiazi organismul uman in dezvoltarea sa

ontogeneticd, in strAnsi legdturi cu modificlrile mediului ambiant 9i activitatea zilnici a

fiecirui individ.
Prin folosirea metodelor ce vin in sprijinul fieclrui medic (palparea, perculia, investigaliile

radiologice, endoscopice, tomografie computerizatd, ecografia ultrasonicd etc.) anatomia devine

o gtiingi a formei vii, ce posedi un vocabular de peste 9000 de termeni pe care se sprijini toate

celelalte gtiinle din invilimAntul medical.
Medicina contemporani nu cere de Ia anatomie doar cunoa$terea structurii 9i formei

omului abstract, ci date concrete despre structura fiecdrui individ in parte.

Deci, anatomia este $tiinla formelor vii, a transformirilor 9i reorganizirilor corpului

omenesc, ea include o sistematizare ;i integrare a cunogtinlelor despre conexiunea 9i influenla

reciprocl a sistemelor somatice gi viscerale; despre influenfa diferitor factori ai mediului extern

,rrp., aparatului locomotor 9i a activitilii viscerelor 9i sistemului nervos central.
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Fiziologio ochiului este o disciplind medico-biologic5, parte a disciplinei fiziologia omului,
studierea cireia la etapa universitari va asigura studenlii cu un complex de informalii
fundamentale despre reglarea gi mecanismele de funclionare normalS a analizatoruluivizual.

Cursul este structurat astfel incAt funcliile sunt studiate in etape, caracterizate prin
cre$terea gradului de complexitate al informaliei gi debuteazi cu abordarea unor variate
aspecte ale fiziologiei generale a analizatorului vizual, incluzAnd structura gi fun$iile ochiului,
proprietilile specializate ale diferitor tipuri de celule gi lesuturi cuprinse in termenul de

analizator vizual, precum gi mecanismele generale de reglare ale funcliei vizuale.
Aceste cunogtinle constituie punctul de pornire pentru urmdtoarea etapi, care include

neurofiziologia vederii, dupd care urmeazi un alt grad de integrare al organului vdzului, gi

anume, rispunsurile complexe a tuturor sistemelor somatosenzoriale in cazul modificlrilor
condigiilor de mediu (modificirile de intensitate, suprasolicitirile, etc).

insugirea integri a disciplinei Fiziologia ochiului necesiti integrarea pe orizontal gi vertical
cu alte discipline medico-biologice fundamentale gi nu in ultimul moment cu fiziologia generali.

Disciplina NeuroStiinfe gi neurooftalmologia permite studierea patologilor
neurooftalmologice, a patologiilor neurologice frecvente cu impact major medico-social,
precum 9i a patologiilor de urgenli majord cu crearea abilitdlilor necesare pentru a susline un
diagnostic corect pe baza anamnezei, examenului clinic Ai paraclinic, precum gi pentru a lua
decizii in privinla tratamentului adecvat;i a mdsurilor de profilaxie primari;i secundari.

Pentru insuSirea bund a disciplinei studentul anului I are nevoie de urmdtoarele abilitdpi:
. cunoa$terea limbii de predare;
o competenle confirmate in gtiinlele studiate la nivelul liceal (biologie, chimie, fizicd);
o cunoagterea principiilor de formare a termenilor medicali, bazate pe cunogtinlele

elementare a limbii latine;
o competenle digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor

electronice gi prezentlrilor, utilizarea programelor de graficd);
o abilitatea de comunicare gi lucru in echipi;
o calitdli - toleranfd, compasiune, creativitate, inifiativi, autonomie.

V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Nr.

dlo
TEMA

Numirul de ore

Prelegeri
Lucriri
practice

Lucru
individual

ANATOMlA OCHIULUI

t. Orbita - pereli, comunicdri. Confinutul orbitei. 2 2 2

2.
Aparatul de proteclie a bulbului ocular (sprdncene, pleoape,

conjunctivd). Mugchii extraoculari. Aparatul lacrimal.
4 3 3

3.
Bulbul ocular. Tunicile bulbului ocular. Mediile refringente ale bulbului

ocular. Camerele anterioa rd si posterioa rd. Crista linul. Corpul vitros.
5 4 4

4

Nervuloptic Aicalea vizuald. Nerviioculomotori 9i nervul oftalmic (Vr).

Ganglionul ciliar. Sistemul vascular (artere gi vene) al ochiului. Aportul
sangvin ocular.

4 4 4

5. TESTARE. EVALUAREA CU NOSTINTELOR. Evalua rea lucrului individual 2 2

Total: Anatomia ochiului 15 15 15
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Nr.

dlo
TEMA

Numirulde ore

Prelegeri
Lucriri
practice

Lucru
individual

ANATOMIA OCHIULUI

FIZ!OLOGIA OCHIULUI

t.
Optica ocularS. Formarea imagini pe retinS. Erori de refraclie.
Mecanismul acomoddrii ochiului. Diametrul pupilar. Controlul autonom
al acomoddriisi diametrului pupilar. Acuitatea vizualS.

4 8 10

2.

Migcdrile globului ocular gi controlul acestora. Vederea binoculard.
Perceplia profunzimii. Sistemul lichidian ocular. Formarea gi circulafia
intraoculard a umorii apoase. Presiunea intraocularS.

4 8 10

3

Aspectele fiziologice ale elementelor structurale ale retinei. Funclia
neuronalS a retinei. Fotochimia vederii. Ciclulvizual retinian. Adaptarea
la lumini giintuneric. Vederea cromaticd

3 6 10

4.

Neurofiziologia perifericd a vederii. Cdile vizuale. CAmpurile vizuale.

Perimetria. Aspectele funclionale a cortexului vizual. Tiparele neuronale
in analiza imaginii vizuale.

4 6 10

5. TESTARE. EVALUAREA CU NOSTI NTELOR. Eva I ua rea lucrului individ ua I 2

Tota!: Fiziologia ochiului 15 30 40

NEURO9TilNTE

1.

Nervii cranieni. Examenul nervilor cranieni. Nervul optic, examinare.

Neuropatiilor optice, neurite optice. Etiologie. Manifestdri clinice.

Examenul reflexului fotomotor, patologiile reflexului fotomotor
(sindromul Argyll Robertson, sindromul Parinaud, sindromul Holmes-

Adie, sindromul Horner).

4 8 10

2.

Grupa nervilor oculomotori. Examenul neurooftalmologic. Nistagm us,

clasificare. Metodele de investigafie in practica neurologicd (CT, RMN,

EEG, ENMG, PE, TMS, Doppler, analiza LCR). Examenulelectrofiziologic
al sistemului vizual. Maladii oftalmologice genetic determinate.
Neuropatii optice ereditare. Facomatozele. Retinita pigmentard.

Tumori.

4 8 10

3.

Cortexul cerebral. Semnele, simptomele 9i sindroamele de afectare.

Cortexul vizual, tulburdrile vizuale corticale: halucinaIii vizuale,

hemianopsia, metamorfopsia, agnozia vizuald, prosopagnozia,

neglectul, alexia, sindromul Balint. BCV. Accidente vasculare cerebrale
ischemic Ai hemoragice. Deregliri vasculare fn bazinul carotidian 5i

verte bro-bazila r.

3 6 10

4.

Maladiile inflamatorii ale SNC. Nofiuni generale, clasificare. Puncfia

lombar5. Examenul lichidului cefalorahidian. Sindroame inflamatorii
orbitale, sindromul Toloso-Hunt. Scleroza multipld. Miastenia gravis.

Afectarea sistemului vizual in patologiile neurologice. Sindromul uveo-

meningeal. Neuropatii paraneoplazice. Retinita viralS.

4 6 10

5. TESTARE. EVALUAREA CU NOSTI NTELOR. Eva lua rea lucrului individual 2

Total: Neurogtiinle 15 30 40
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VI. OBIECTIVE DE REFERINTA $I UNITATI DE CONTINUT

Obiective Unitd$ de con$nut

ANATOMIA OCHIULUI
TEMA 1. Orbita - perefi, comunicdri.

Continutul orbitei.
. defineascil
r' orbita;
/ intrarea in orbiti;
r' perelii orbitei;
/ conlinutul orbitei.
. sd cunoasci:
r' marginile orbitei care delimiteazi intrarea in orbitS;
/ perelii orbitei gi oasele care le formeazi;
/ orificiile gi comunicirile orbitei;
/ componentele organului vederii gi formaliunile vasculonervoase anexe.
r si demonstrezer
r' formaliunile anatomice pe material cadaveric, mulaje gi pe viu.
. si aplice criteriile de diferenliere a formaliunilor anatomice pe piesele
anatomice gi pe radiograme.
r si integreze cunogtinlele anatomice cu disciplinele clinice prin:
/ formularea concluziilor pe marginea materiei studiate;
/ dezvoltarea opiniilor proprii referitor la materia studiati.

Intrarea (aditus) in orbiti. Marginile
orbitei.
Pere;ii orbitei (superior, inferior, medial

9i lateral).
Orificiile gi comunicirile orbitei.
Con!inutul orbitei.

TEMA 2. Aparatul de proteclie a bulbului ocular.
Muqchii extraoculari. Aparatul lacrimal.

. si defineasci:
y' sprAncenele gi pleoapele;
/ conjunctiva;
/ mugchii extraoculari;
/ aparatul lacrimal.
o si cunoascS:
/ componentele aparatului de proteclie a bulbului ocular, stratigrafia
pleoapelor, porfiunile conjunctivei;
r' mugchii extraoculari, insergia lor gi migcirile bulbului ocular;
/ componentele aparatului lacrimal, porliunile glandei lacrimale, ciile
lacrimale.
. si demonstreze:
/ formafiunile anatomice pe material cadaveric, mulaje gi pe viu,
. si aplice criteriile de diferenliere a formaliunilor anatomice pe piesele
anatomice, cadavru gi pe radiograme.
o si integreze cunogtinlele anatomice cu disciplinele clinice prin:
/ formularea concluziilor pe marginea materiei studiate;
/ dezvoltarea opiniilor proprii referitor la materia studiatS.

Aparatul de protecfie a bulbului ocular

[sprAncene, pleoape, conjunctiviJ,
Mugchii extraoculari, insertie. Migcirile
bulbului ocular,
Aparatul lacrimal al bulbului ocular

[glanda lacrimalS, ciile lacrimale).

TEMA 3. Bulbul ocular. Tunicile bulbului ocular.
Mediile refringente ale bulbului ocular.

Camerele anterioari 9i posterioari. Cristalinul. Corpul viros.

. si defineasci:
/ bulbul ocular;
r' tunicile bulbului ocular;
/ macula cu fovea centralis;
/ discul nervului optic;
/ camerele anterioare 9i posterioari;
/ umoarea apoasi;
/ cristalinul,
y' corpul vitros.
. si cunoasc5:
/ polii gi axele bulbului ocular;
/ portiunile tunicilor bulbului ocular;
r' mu$chii netezi ai bulbului ocular gi rolul lor;
r' mediile refringente ale bulbului ocular;
/ hidrodinamica umorii apoase.

Bulbul ocular, poli, axe.

Tunicile bulbului ocular.
Tunicile fibroasd gi vascularl ale bulbului
ocular.
Acomoda!ia ;i tulburdrile de acomoda!ie.
Tunica interni (retina) a bulbului ocular,
Acuitatea vizuald.
Oftalmoscopia.
Mediile refringente ale bulbului ocular.
Camerele anterioard gi posterioari ale

bulbului.
Hidrodinamica umorii aPoase,

Cristalinul, particularitS!i de vArsti.
Corpul vitros.
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r str demonstreze:
r' formaliunile anatomice pe material cadaveric, mulaje gi pe viu,
. si aplice criteriile de diferenfiere a formatiunilor anatomice pe piesele
anatomice, cadavru gi pe radiograme,
o si inteBreze cunostinrele anatomice cu disciplinele clinice prin:
y' formularea concluziilor pe marginea materiei studiate;
/ dezvoltarea opiniilor proprii referitor la materia studiati.

TEMA 4. Nervul optic ti calea vizuali,
Nervii oculomotori gi nervul oftalmic (Vr). Ganglionul ciliar.

Sistemul vascular (artere gi vene) al ochiului. Aportul sangvin ocular.

r si defineasci:
/ noliunile de nerv optic gi cale vizuali;
/ fotoreceptorii;
/ chiasma opticd gi tactul optic;
/ cortexul vizual primar gi secundar;
/ noliunea de nerv cranian;
/ noliunea de ganglion nervos.
/ sinusul cavernos.
. si cunoasci:
/ componenla fibrilari gi porliunile nervului optic;
/ particularitSgile componentelor cdii vizuale (receptori, neuronii bipolari gi

multipolari, centri subcorticali gi corticali);
r' terminologia anatomici ;i principiile de clasificare a nervilor cranieni;
/ originea, traiectul, zonele de inervalie a nervilor cranieni;
/ terminologia anatomici gi principiile de clasificare a ganglionilor nervoqi.
r' noliunea de arteri gi venS;
/ artera gi venele oftalmici;
/ terminologia anatomicd gi principiile de clasificare a vaselor sangvine;
/ particulariti;ile ;i sursele de irigare a bulbului ocular gi a structurilor anexe.
r si demonstreze:
/ formaliunile anatomice pe lin de sistemul vizual pe piese anatomice, mulaje...
. si aplice criteriile de diferenliere a forma[iunilor anatomice pe piesele

anatomice, cadavru gi pe radiograme.
o si integreze cunogtinlele anatomice cu disciplinele clinice prin:
/ forrnularea concluziilor pe marginea materiei studiate;
/ dezvoltarea opiniilor proprii referitor la materia studiatS.

Nervul optic, componen$ fibrilari,
porliuni,
Calea conductoare a sistemului vizual,
Centri subcorticali gi corticali ai vizului.
Nervii cranieni lll, IV 9i Vl.
Nervul trigemen. Nervul oftalmic [VrJ,
prima ramurd a nervului trigemen.
Ganglionii nervogi autonomi.
Ganglionul ciliar
Artera oftalmice.
Venele oftalmice.
Sinusul cavernos,

TEMA 5. TESTARE. Evaluarea cunogtinlelor.
Evaluarea lucrului individual.

FIZIOLOGIA OCHIULUI
TEMA 1. Optica oculari. Formarea imagini pe retini' Erori de refracfie'

Mecanismul acomodirii ochiului. Diametrul pupilar.
Controlul autonom al acomodirii si diametrului pupilar. Acuitatea vizuali.

/ Si defineasci noliunea de refraclie, distanfa focal5, acomodare, actlitate vizuali;
/ si cunoascl tipurile de lentile (divergente, cortvergente), puterea de refraclie a

diferitor medii oculare, anomaliile de refracfie, mecanismul acomodlrii la

vederea apropiati gi Ia distan!5;
/ sa demonstreze reflexele pupilare, prezenla petei oarbe, formarea imaginii pe

retind, aprecierea distanlei pAni la obiect, mecanismul acomodirii ochiului,
metoda de apreciere a distangei pAnI la obiect - perceplia profunzimii;

r' si aplice cunogtinlele oblinute in determinarea acuitdlii vizuale, examinarea
fundului de ochi;

/ sh integreze cunogtinlele oblinute in depistarea anomaliilor de refraclie,
coreclia anomaliilor de refraclie, selectarea corecti a lentilelor, in explicarea
nrinciniilor de tratament al cataractei.

Optica ocularS.
Formarea imagini pe retinS.
Erori de refraclie.
Astigmatismul.
Pata oarbi,
Reflexele pupilare.
Mecanismul acomodirii ochiului.
Acuitatea vizuald.

@ocular9icontrolulacestora'Vedereabinocularii.
Perceplia profunzimii. Sistemul lichidian ocular'

Formarea gi circulalia intraoculari a umorii apoase.
Presiunea intraoculari.

.=:r:.
ls x #{1

w
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/ Sd defineasci noliunea de vedere binocularS, presiune intraoculari;
/ si cunoasci valoarea presiunii intraoculare, notriunea de reflex fotomotor;
/ sa demonstreze metoda de apreciere a distanlei p6ni la obiect - perceplia

profunzimii;
/ sI aplice cunogtinlele ob!inute in determinarea presiunii intraoculare,

examinarea fundului de ochi, inregistrarea oculogramei;
/ sI integreze cunogtinlele obfinute in explicarea principiilor de tratament al

cataractei, tratamentul glaucomului.

Vedere binocula16,
Perceptia profunzimii.
Reflexele oculare,
Presiunea intraocularS,
Oculograma,

TEMA 3. Aspectele fiziologice ale elementelor structurale ale retinei.
Funclia neuronali a retinei. Fotochimia vederii. Ciclul vizual retinian.

Adaptarea la lumini Ei intuneric. Vederea cromatici.

/SI defineascl nogiunea de pigment vizual, spectrul vizibil al radia!iei
electromagnetice, poten[ial receptor, poten!ial generator;

/si cunoascl ciclul vizual retinian al rodopsinei gi excitarea bastonagilor,
neurotransmiqitorii elibera!i de neuronii retinieni, tipurile de celule gangionare

9i cimpurile lor corespunzltoare;
/sa demonstreze mecanismul tricromatic pentru perceperea culorilor;
/si aplice cunogtinlele oblinute in depistarea anomaliilor vederii cromatice,

explicarea mecanismelor adaptirii vederii la lumini gi intuneric;
/sd integreze cunogtinlele obginute in depistarea anomaliilor clmpului vizual,

depistarea anomaliilor vederii cromatice, in expunerea gi formularea corecti a

diagnozei pacientului.

Fotochimia vederii.
Ciclul vizual retinian.
Adaptarea la lumind gi intuneric.
Electro retinogra ma.
Vederea cromaticS.
Teoriile vederii cromatice,
Metode de investigalie a deficien!elor
vederii colorate.
Cecitatea cromaticS.

TEMA 4. Neurofiziologia periferici a vederii. Ciile vizuale.
CAmpurile vizuale. Perimetria. Aspectele funclionale a coftexului vizual.

Tiparele neuronale in analiza imaginii vizuale.

/ Sd delineasci noliunea de cAmp vizual, tipare neuronale, stereoscopia;
/ si structura cortexului vizual primar gi secundar, anomalii ale cAmpului de

vedere;
/ sa demonstreze modele neuronale de stimulare in timpul analizei imaginii

vizuale;
r' sd aplice cunogtinlele obiinute in efectuarea perimetriei, explicarea

mecanismelor adaptirii vederii la lumind 9i intuneric, explicarea anomaliilor
cAmpului vizual;

/ sd integreze cuno;tinlele ob!inute in depistarea anomaliilor cAmpului vizual,
in expunerea gi formularea corectd a diagnozei pacientului.

CAmpul vizual.
Perimetria.
Iluzii optice.
Neurofiziologia perifericl a vederii.
CIile vizuale.
Cortexul vizual,
Tiparele neuronale in analiza imaginii
vizuale.

TEMA 5. TESTARE. Evaluarea cunogtinfelor.
Evaluarea lucrului individual.

NEURO$TIINTE
TEMA 1. Nervii cranieni. Examenul nervilor cranieni. Nervul optic, examinare.
Neuropatiilor optice, neurite optice. Etiologie. Manifestiri clinice. TratamenL

Examenul reflexului fotomotor, patologiile reflexului fotomotor (sindromul Argyll Robertson, sindromul Parinaud,
sindromul Holmes-Adie, sindromul Horner).

. sI cunoascd algoritmul de diagnosticare a simptomelor 9i semnelor de

afectare a nervilor cranieni;
. si aplice in practica clinicl cunogtinlele acumulate de studenli la

obiectele preclinice despre anatomia gi fiziologia nervilor cranieni;
. sd cunoasce tehnica examenului clinic al funcliei nervilor cranieni, in

special a nervului optic;
. si delini abilitdli in efectuarea examenului neurooftalrnologic;
. sd cunoasce definitia gi clasificarea topografich a sindroamelor alterne,
. si aprecieze corect gi si cunoasci managementul tulburerilor bulbare

gi pseudobulbare;
. si cunoascl nogiuni generale ale vertijului;
. sd cunoasci etiologia, manifestlrile clinice 9i principiile de tratament ale

neuropatiilor optice;
. si cunoasci patologiile reflexului fotomotor;
. se posede cunoqtinle despre sindromul Argyll Robertson, sindromul

Parinaud, sindromul Holmes-Adie, sindromul Horner;

ParticularitS!ile anatomice 9i fiziologice ale

trunchiului cerebral.
Criteriile de clasificare a nervilor cranieni.
Generalitelile de constituire gi funcgionare a

nervilor cranieni senzitivi-senzoriali.
GeneralitSlile de constituire gi funclionare a

nervilor cranieni motorii.
Serniologia lezirii nervilor cranierli.
Caracteristica generalS a sindroamelor alterne
de trunchi cerebral,
Manifestdrile clinice ale sindromului bulbar 9i
pseudobulbar.
Manifestdrile clinice gi principiile de tratament
ale neuropatiilor oPtice.
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o acumularea experienlei clinice personale a studenlilor referitoare la
patologia nervilor cranieni.

Manifestirile clinice ale patologiilor reflexului
fotomotor: sindromului Argyll Robertson,
Parinaud, Holmes-Adie, Horner.

TEMA 2. Grupa nervilor oculomotori. Examenul neurooftalmologic.
Nystagmus, clasificare. Metodele de investigalie in practica neurologici (CT, RMN, EEG, ENMG, PE, TMS, Doppler,

analiza LCR). Examenul electrofiziologic al sistemului vizual.
Maladii oftalmologice genetic determinate. Neuropatii optice ereditare.

Facomatozele. Retinita pigmentari.

. sI aplice in practica clinicl cunogtinlele acumulate de studenli la
obiectele preclinice despre anatomia gi fiziologia nervilor oculomotori;

o sI cunoasce tehnica examenului clinic al funcfiei nervilor oculomotori;
. sd cunoascd algoritmul de diagnosticare a simptomelor gi semnelor de

afectare a nervilor oculomotori;
o si cunoascl manifestirile clinice 9i principiile de tratament ale

patologiilor implicate in afectarea grupului oculomotor de nervi
cranieni;

o si cunoascl definilia nistagmusului;
r si cunoascd clasificarea nistagmusului;
. sd cunoascl etiologia nistagmusului;
o acumularea experien!ei clinice personale referitoare Ia patologia

nervilor oculomotori;
o sI defineasci principiile gi utilitate clinic5 a examenului prin tomografie

computerizatd;
r si delineasci principiile gi utilitate clinicd TMS;
. si cunoasci metodica examenului electrofiziologic: PEV, EEG, ENMG;
. si cunoasci interpretarea testelor electrofiziologice in unele patologii cum ar

fi scleroza multiple (poten!iale evocate);
o sicunoasciinterpretareatestelorelectrofiziologiceinunelepatologiicumar

h miastenia graurs (EMG decrementJ;
. si cunoasci structura gi funclia genelor;
o sd demonstreze cunogtinle in privinfa metodele de studiu in genetica uman5,
r cunoascl tipurile de mogtenire: autosomal dominantS, autosomal-recesive,

dominant X-lincat;
. si cunoasci clasificarea bolilor ereditare;
. se posede cunogtinfe despre cariotipul normal, aberaliile cromozomiale

numerice gi structurale;
o s5 cunoasci maladii oftalmologice genetic determinate;
. sI cunoasci definilia bolii Wilson, etiopatogenia, formele clinice,

diagnosticul gi tratamentul;
o si cunoascl definilia neuropatiilor optice ereditare, manifestirile clinice,

diagnosticul ;i principiile de tratamenC
r si cunoascl definifia facomatozelor, clasificarea, manifestiri clinice,

diagnosticul gi tratamentul;
. sd cunoascd definifia retinitei pigmentari, manifestirile clinice, diagnosticul

gi tratamentul;
. si cunoascl principiile gi utilitatea clinicd a examenului prin

ultrasonografie a vaselor extra- gi intra-craniene;
. si cunoascd tehnica executdrii puncliei lombare, indicaliile 9i

contraindica!iile pentru procedurS;
r sd cunoasci compozifia nonnalS gi sindroamele patologice ale lichidului

cefalorahidian;
o si interpreteze rezultatul examenului lichidului cefalorahidian,

ParticularitSlile anatomice qi fiziologice ale
nervilor oculomotori.
Semiologia lezdrii nervilor oculomotori.
Manifestirile clinice 9i principiile de tratament
ale patologiilor implicate in afectarea grupului
oculomotor de nervi cranierti,
Nistagmus, definifie, etiologie, clasificare.
Examenul prin tomogralie computerizate:
principii, utilitate clinicd.
Exarnenul prin RMN: principii, utilitate clinicd.
Potenfiale evocate: principii, clasificare 9i
utilitatea clinicS.
Examenul prin electroencefalografie: principii,
utilitate clinicd, importan!a in stabilirea
diagnosticului de epilepsie gi tratamentul
acesteia,
Examenul conducerii nervoase: principii,
utilitate clinicS.
Examenul electromiografic de stimulodeteclie:
principii gi utilitate clinici.
Structura gi funclia genelor.
Metode de studiu in genetica uman5.
Tipuri de mo;tenire: autosomal dominantS,
autosomal recesivi, dorninant X-lincat,
Clasif icarea bolilor ereditare.
Teste genetice.

Maladii oftalmologice genetic determinate.
Boala Wilson, Tipul de transmitere. Tabloul clinic.
Diagnostic paraclinic. Tratament.
Neuropatii optice ereditare. Tabloul clinic.
Diagnostic paraclinic. Principii de tratament,
Facomatozele.
Tabloul clinic, Diagnostic paraclinic. Principii de

tratament,
Retinita pigmentard, Tabloul clinic. Diagnostic
paraclinic. Principii de tratament,
Examenul prln ultrasonografia vaselor extra- 9i
intra-craniene: principii, utilitate clinicS.
Examenul lichidului cefalorahidian, punclia
lombarS: principii, utilitate clinici.
TMS: principii, utilitate clinicS.

TEMA 3. Cortexul cerebral.
Semnele, simptomele gi sindroamele de afectare.

Cortexul vizual, tulburirile vizuale corticale: halucinatii vizuale,
hemianopsia, metamorfopsia, agnozia vizuali, prosopagnozia,

neslectul, alexia, sindromul Balint.
. si cunoascl analizatorii corticali gi si aprecieze semnele de afectare a

analizatorilor corticali;
. sI cunoascd funcliile superioare ale cortexului cerebral (limbajul,

praxia, s.nozia, scrisul, calculul etcl $i semnele lor de afectare;

Analizatorii corticali gi semnele de afectare a

analizatorilor corticali.
Funcfiile principale ale cortexului cerebral
(li mba j ul, praxia, gnozia, scrisul, q!!]flgg]:
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o si defineasc5 noliunea de afazie;
o si defineascd no;iunea de agnozie;
o si defineasci noliunea de apraxie;
r si defineasci no[iunea de amnezie;
r si cunoasci metodele clinice de examinare a analizatorilor corticali;
. si defineascd noliunea de halucinagii vizuale;
. si defineasci noliunea de hemianopsie;
r sd defineasc5 noliunea de poliopie;
o sI defineascl noliunea de metamorfopsie,
r si defineascd noliunea de agnozie vizuali;
o si defineascl no!iunea de prosopagnozie;
r sd defineasci no!iunea de alexie;

si defineasci notiunea de sindrom Balint.

Semnele de afectare a analizatorilor corticali,
sindroanrele majore: aflazia, apraxia, agnozia.
Localizarea analizatorilor corticali ai gustului,
mirosului, auzului, vizului.
Metodele clinice de examinare a analizatorilor
corticali.
Modificlrile capacitililor intelectuale, de
perceplie, de memorie gi de personalitate, care
pot apirea in cadrul leziunilor cerebrale
organice.
Tulburdrile vizuale corticale.

TEMA 4. Maladiile inflamatorii ale SNC. Noliuni generale, clasificare.
Meningitele gi encefalitele. Pun4ia lombari. Examenul lichidului cehlorahidian.

Sindroame inflamatorii orbitale, sindromul Toloso-HunL Scleroza multipli. Miastenia gravis.
Afectarea sistemului vizual in patologiile neurologice. Sindromul uveo-meningeal.

Neuropatii paraneoplazice. Retinita virali.

o sd defineascd meningita gi encefalita;
r si cunoasc5 principiile clasificdrii meningitelor gi encefalitelor;
. si cunoascl agen!ii cauzali ai meningitelorbacteriene gi aseptice;
o si relateze etiologia encefalitelor;
o sd inleleagd patogenia meningitelor gi encefalitelor;
r sI cunoasci triada meningiticS;
. sI cunoascd manifestirile clinice ale meningitei gi encefalitei;
o si demonstreze abilitili in aprecierea gi interpretarea corectl a semnelor

meningiene;
. sI cunoascd sindroamele inflamatorii orbitale;
. sI defineascd sindromul Toloso-Hunt;
. se explice patogenia in sindromul Toloso-Hunt;
o si descrie tabloul clinic al sindroamelor inflamatorii orbitale;
. sI cunoasci tratamentul aplicat in sindroamele inflamatorii orbitale;
o si interpreteze testele electrofiziologice in scleroza multiple [potenfiale

evocate);
o si descrie formele clinice ale sclerozei multiple;
. sd cunoasci tratamentul simptomatic in acutizlri ale sclerozei multiple;
o si cunoasci posibilitdlile de tratament imunomodulator in scleroza multiplS,
. sd defineasci miastenia gravis;
. sd explice patogenia in miastenia gravis cu anticorpi anti-Achr 9i anti-musk,
r si descrie tabloul clinic in miastenia gravis;
o si interpreteze testele electrofiziologice in miastenia gravis (EMG

decrement);
. sI cunoasci principiile de tratament in miastenia gravis;
. si defineascd sindromul paraneoplazic;
. si explice mecanismele fiziopatogenetice ale sindromului paraneoplazic;
. si cunoasci definilia sindromului uveo-meningeal;
r si cunoasci tabloul clinic gi tratamentul sindromului uveo-meningeal;
. si cunoasce etiopatogenia, tabloul clinic;i tratamentul retinitei virale.

Definifia meningitei. Clasificare. Etiologie.

Patogenie.
Manifestdri clinice.
Meningita bacteriana acuta.
Meningita aseptica.
Definilia encefalitei. Clasificare. Etiologie.

Patogenie.
Diagnosticul paraclinic al neuroinfecliilor.
Tratarnentul.
Defini!ia sindroamelor infl amatorii orbitale.
Tratamentul in sindroamele inflamatorii
orbitale,
Defini!ia sindromului Toloso-Hunt.
Mecanismele fiziopatogenetice in sindromul
Toloso-Hunt.
Manifestlrile clinice ale sindromului Toloso-
Hunt, Diagnosticul gi principiile de tratament
in sindromul Toloso-Hunt.
Definilia sclerozei multiple.
Etiopatogenia sclerozei multiple.
Tabloul clinic Ai formele de evolulie clinicd a

sclerozei multiple.
Criteriile de diagnostic ale sclerozei multiple.
Tratamentul in exacerbdrile sclerozei multiple,
Tratamentul medicamentos modificator al bolii,
Defini[ia miasteniei gravis.

Mecanismele fiziopatogenetice in miastenie.
Manifestlrile clinice ale miasteniei gravis.

Diagnosticul miasteniei.
Principii de tratament in miastenia gravis,

Criza miastenicS.
Tratamentul de urgenfh al crizei miastenice.

Defi nilia sindromului paraneoplazic.
Patogenia sindromului paraneoplazic.
Manifestdrile neurologice in cadrul sindroamelor
paraneoplazice. Diagnosticul sindroamelor
paraneoplazice.
Tabloul clinic ;i tratamentul sindromului uveo-

meningeal.
Etiopatogenia, tabloul clinic 9i tratamerltul
retinitei virale.

TEMA 5. TESTARE. Evaluarea cunottinlelor.
Evaluarea lucrului individual'
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VII. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE) (CP) $I TRANSVERSALE
(CT) $I FINALITATI DE STUDIU

/ Competenfe profesionale specifice (CPS)

CPS 7, Cunoagterea;tiin.telor ce stau la baza optometriei. Cunoagterea adecvati a gtiin;elor ce stau la
baza optometriei, ob;inerea de cunogtinle suficiente despre structura organismului, funcfiile fiziologice
gi comportamentul organismului uman in diverse stiri fiziologice gi patologice, cdt gi a relafiilor existente
intre starea de sinitate, mediul fizic ai cel social.

CPS 3. Adaptarea lentilelor de contact pe ochi. Stabilegte acceptabilitatea beneficiarului la adaptarea
lentilei de contact; Stabilegte tipul lentilelor de contact individuale; recomandi soluliile necesare pentru
ingrijirea lentilelor de contacq instruiegte persoana in aplicarea lentilelor de contact gi ingrijirea
acestora.

CPS 4. Examinarea preliminard a aparatului ;i cdmpului vizual, Colecteazi anamneza stirii gi

comportamentului aparatului vizual; Realizeazi inspeclia structurilor oculare gi comportamentului
vizual; Inspecteazi structurile oculare gi comportamentul vizual; Testarea cAmpului vizual prin metoda
campimetriei sau perimetriei pentru diagnosticarea gi urmirirea evolutiei afecfiunilor oculare,
neurologice, etc. Aprecierea ldrgimii cAmpului vizualgi detectarea deficienfelor de perceplie a obiectelor
din cAmpul vizual; Interpretarea rezultatelor oblinute in contextul datelor clinice; Evalueazi necesitatea
examinirii detaliate a globului ocular prin metode de diagnostic ocular.

CPS 5. Determinarea capacitdlii de adaptare a aparatului vizual la varialii de lumind. Determini
valorile pragului de vizibilitate la diferite intervale de timp de adaptare; Determind rezistenfa gi

performanfa vizuald la orbire luminoasi; Cronometrarea timpului necesar pentru recuperarea
performanlelor vizuale.

CPS 6, Determinarea anomaliilor vederii cromatice. Determini anomaliile de vedere a culorilor cu

ajutorul plangelor pseudoizocromatice; indeplinirea figelor gi analizarea rezultatelor.

/ Competenfe transversale (CT)

CT 7, Autonomie ;i responsabilitate, Executarea responsabili a sarcinilor profesionale in promovarea
rationamentului logic, a aplicabilititii practice, a evaluirii gi autoevaluirii in luarea deciziilor in condi;ii
de autonomie; aplicarea regulilor de munci riguroasi gi eficientd, manifestarea unei atitudini
responsabile fald de realizarea sarcinilor profesionale cu respectarea prevederilor legislatiei in vigoare.

CT 2. Abilitdgi manageriale/ interacliune sociald, Realizarea activititilor gi exercitarea rolurilor
specifice muncii ln echip5; distribuirea sarcinilor intre membri pe niveluri subordonate; promovarea
spiritului de iniliativd, dialogului, cooperirii, atitudinii pozitive gi respectului fali de ceilalli, a empatiei,
altruismului gi imbunit5lirea continui a propriei activitifi.
CT 3. Dezvoltarea personald gi profesionald. Identificarea necesitililor de formare profesionali in
funclie de evolutia optometrie; determinarea priorititilor in formarea profesionald continud a

optometristului; aprecierea schimbirilor parvenite in sistemul optic drept condilie a funclionalitetii lui.

CT 4. Luarea deciziilor. Aplicarea abiliteillor de gAndire criticd gi sistematizati in scopul rezolvirii
problemelor gi luirii deciziilor prompte in diverse situafii. Evaluarea gi identificarea prealabil5 a

problemelor, facilitAnd gisirea celei mai bune solulii pentru situaliile create de risc, atingerea

obiectivelor, imbundtitind rezultatele gi pistrarea calitilii muncii desfdgurate.

La finalizarea studierii unitdrii de curs strd$lri';'ilifi:iTfiu
o sd posede cuno$tinle despre particularit5lile de structuri, topografie 9i dezvoltare a componentelor

sistemului vizual;
o si inteleagi principiile de aplicare gi transfer a cunogtinlelor in practica medicalS;

o sI fie capabil sI implementeze cuno$tintele acumulate in activitate de cercetitor;
o si posede competente de analizi gi sintezi a cunogtinlelor gi informaliei gtiintifice ob;inute 9i sI fie

capabil de a utiliza tehnologiile informalionale gi de comunicare.
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VIII. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Nr.
Produsul

preconizat Strategii de realizare Criterii de evaluare
Termen de
realizare

1.
Lucrul cu
cartea gi TIC

Lucrul sistematic in bibliotecd 5i
mediatecd.
Explorarea surselor electronice actuale
referitor la tema pusi in discugie,

L. GAndirea logicd,
flexibilitatea,
2. Calitatea sistematizirii
materialului informafional
obtinut orin activitate proprie.

Pe

parcursul
semestrului

2.

Referat /
prezentiri
Power Point

Analiza surselor relevante la tema
referatului,
Analiza, sistematizarea si sinteza
informafiei la tema propusi.
Alcituirea referatului in conformitate cu
cerintele in vigoare si prezentarea lui.

1. Calitatea sistematizirii gi

analizei materialului
informafional oblinut prin
activitate proprie.
2. Concordanta informafiei cu
tema propusd.

Pe

parcursul
semestrului

3.

Lucrul cu
piesele
anatomice gi

materialul
cadaveric
(peste
programJ.

Studentul va beneficia de un program de
autoinstruire tn sala de demonstrare Si
studiere a pieselor anatomice dupi ore.
La necesitate poate apela la consultalia
profesorului de serviciu.
sunt create condi;ii de interacfiune at6t
cu colegii de grupi, cAt gi cu al;i studen;i
de la toate facultilile.
Studentul are posibilitatea si lucreze cu
piesele anatomice de unul singur sau in
echipS.

1. Volumul de munci.
2. Abilitatea de demonstrare a

formaliunilor anatomice pe
preparate.
3. Formularea concluziilor cu
privire la importanla aplicativi
a formaliunilor anatomice.

Pe

parcursul
semestrului

4.

Completarea
caietului de
lucriri
practice,

Realizali sarcinile expuse in caiet folosind
Programul interacW de simulare a

laboratorului de fiziologie Ph.l.L.S. 4.0
(Physiology Interactive Lab Simulations);
Programul de simulare a laboratorului de
fiziologie PhysioEx 9.0 (Laboratory
Simulations in Physiology); 9i Software
de fiziologie virtuali ln care se permite
vizualizarea filmelor cu prezentarea unor
experienle fiziologice sau metode clinice
de investigare. Completati figa de lucru in
laborator Formulati concluzii la finele
fiecdrei lucrare,

Abilitatea formulirii
concluziilor, corectitudinea
completirii figei de lucru in
laborator.

Pe

parcursul
semestrului

5.

Prezentiri,
postere gi

referate.

Analiza literaturii de specialitate,
selectarea temei de cercetare, stabilirea
planului de lucru gi termenului de
realizare. Aprobarea componentelor
proiectului prezentirii PowerPoint,
poster sau referat - tema, actualitatea,
scopul, rezultate, concluzii, aplica1ii
practice, bibliografie.

Nivelul de cunoagtere qi

lnfelegere a temei proiectului,
modul de argumentare
gtiintificl 9i de prezentarea
datelor, calitatea concluziilor,
elemente de creativitate,
formarea atitudinii personale,
coerenla expunerii gi

corectitudinea $tiinlifica,
Drezentarea grafici,

Pe

parcursul
semestrului

6.

Tehnici gi

strategii de
invSgare

incercagi sd ingelegegi noliunile - cheie,

argumentati fiecare informalie prin
exemple, formali dialog interior cu voi
insdgi, utilizati diferite metode de

angajare ln lectura activi gi resurse, care
provoacl gAndirea criticl pentru a

rezolva probleme de situalie.

Gradul de pdtrundere ln esenfa
diferitor subiecte, nivelul de

expunere gi argumentare a

informaliei, calitatea
concluziilor, elemente de

creativitate, rezolvare a

problemei de situalie,
sistematizare a materialului

Pe

parcursul
semestrului
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7.
Lucrul cu
pacientul

Comunicarea gi examinarea pacientului
cu patologie neurologici conform
planului tematic: interogarea, examenul
neurologic obiectiv al pacientului,
sistematizarea informa;iei obginute in
sindroame clinice, stabilirea
diagnosticului topografic.
Elaborarea unui plan de investiga;ii.
Analiza rezultatelor obginute.
Argumentarea diagnosticului. Alegerea
tratamentului nemedicamentos gi

medicamentos. Formularea concluziilor
la finele fiecirei lectii. Verificarea
finaliti;ilor leqiei respective $i
aprecierea realizirii lor, Selectarea
informaliei suplimentare, folosind
adrese electronice gi bibliografia
suplimentard.

Volumul muncii,
rezolvarea cazurilor clinice,
testelor,
abilitatea lormulSrii
concluziilor

Pe
parcursul
modulului

Ix. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE.iNVATARE.EVALUARE
o Metode de predare gi invilare utilizate

Disciplina Anatomia ochiului se prede dupl metodologia clasic5: ore de curs gi lucrdri
practice.
Cursul teoretic este predat in cadrul prelegerilor, !inut de cHtre titularii de curs. Se practicd
prelegerea interactivd.
De asemenea sunt utilizate aga metode ca:

expunerea;
brainstorming-ul;
conversalia euristice gi dezbaterea;
lucrul in grup;
studiul individual;
lucrul cu manualul, textul gtiinfific gi atlasul de anatomie;
rezolvarea problemelor de situalie;
ascultarea interactivi.
Disciplina Fiziologia omului este disciplini obligatorie gi se preda in conformitate cu

standardul clasic universitar: prelegeri, seminare 9i lucrdri practice.

Cursul teoretic la prelegeri este linut de titularii de curs.
3. La lucrdrile practice inilial se discutd noliunile teoretice de bazi folosind tehnici virtuale
aplicative la tema respectivi, urmeazi efectuarea lucririlor de laborator: experienle pe

animale, virtuale si cu folosirea sistemului computerizat,,BIOPAC". Lucrarea se finiseazl
cu completarea proceselor verbale.

La lecpiile de totalizdri pe anumite capitole se aplici 9i metoda de instruirebazatl, pe analiza

problemei (cazului clinic).
La predarea disciplinei Neurogtiin[e;i neurooftalmologia sunt folosite diferite metode ,i

procedel, orientate spre insugirea eficilnie gi atingerea obiectivelor procesului didactic. in
cadrul lecliilor teoretice, de rAnd cu metodele tradilionale (lecgie-expunere, leclie-conversafie,
leclie de sintezi), se folosesc $i metode moderne (leclie-dezbatere, lecfie-conferinfi, leclie

problemizatiJ.- 
in cadrul lecliilor practice sunt utilizate forme de activitate individuali, frontali, de grup,

cazuri clinice virtuale, proiecte. Pentru insugirea mai profundi a materialului, se folosesc

diferite sisteme semiotiCe (limbaj gtiinlific,limbaj grafic gi computerizat) gi materiale didactice
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(tabele, scheme, imagini radiografice, computer tomografice, imagini prin rezonan!5 magnetici,
electroencefalografii, electroneurografii, electromiografii). in cadrul lecgiilor gi activit5lilor
extracurriculare sunt folosite tehnologii informalionale de comunicare - prezentdri Power
Point,

o Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei)
La lucrdrile practice, impreuni cu profesorul de grupd, studenlii studiazi piesele

anatomice confeclionate in prealabil, utilizeazd plange, mulaje, tabele, selecteze de sine stititor
piese anatomice la temd, care ulterior sunt demonstrate colegilor.

La fiziologia ochiului, studenlii efectueazi experienle reale gi virtuale, investigalii simple
a analizatorului vizual.

o Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalit5lii de calcul a notei finale)
Curentd: verificarea cunogtinlelor frontal5 sau/gi individual5 prin:

,/ lucriri de control;
'/ demonstrarea pe piesele anatomice a formaliunilor incluse in programa analitici a

disciplinei;
,/ rezolvarea testelor docimologice in SIMU;
,/ reprezentarea grafici a schemelor Ia anumite subiecte;
,/ rezolvarea problemelor de situafie.

Finali: examen.
La disciplina Anatomia ochiului pe parcursul semestrului II de studiu sunt organizate L

totalizare (oral), L testare in SIMU gi evaluarea lucrului individual dupi cum urmeazS:
Totalizarea I - Bulbul ocular gi organele anexe. Surse de irigare gi inervalie (evaluare

oral/deprinderi practice + testare in SIMU).
Evaluarea lucrului individual.

La disciplina Fiziologia ochiului pe parcursul semestrului II de studiu sunt organizate t
totalizare in SIMU gi evaluarea lucrului individual.

La disciplina Neuroftiin[e pe parcursul semestrului II de studiu sunt organizate L

totalizare in SIMU gi evaluarea lucrului individual.

La examenul de promovare la disciplini ^Anatomia ochiului/Fiziologio ochiului/
NeuroStiinte sunt admigi doar studenlii care au obginut nota semestriala 5,0 gi mai mult gi au
recuperat toate absengele la lucrdrile practice.

Studengii care au absenle la prelegeri vor fi taxali cu intrebiri suplimentare discutate la
orele de curs.

Examenul la disciplina Anatomia ochiului/Fiziologia ochiului/NeuroStiinfe constd din
evaluare prin testare in SIMU

Nota generald se definitiveazl reiegind din 2 componente: nota medie semestriali cu

coeficientul 0,5 gi testarea finali in SIMU cu coeficientul 0,5.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media anuali, notele
de la etapele examenului)

Sistemul de
notare national

Echivalent
ECTS

1,00-3,00 ? F

3,Ol-4,99 + FX

5,00 5 E
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5,01-5,50 5,5
5,51-6,0 6

6,01-6,50 6,5
D

6,51-7,OO 7

7,0L-7,50 7,5
C

7,51-8,00 B

8,01-8,50 8,5
B

8,51-9,00 9
9,01-9,50 9,5

A
9,51-10,0 10

Nota medie anuali gi notele tuturor etapelor de examinare finald (asistate la calculator, testare, rispuns oral) -

toate vor fi exprimate ln numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota finali obtinuti va fi
exprimati in numlr cu doui zecimale, care va fi trecuti in carnetul de note.

Neprezentarea lo examen fdrd motive fntemeiate se tnregistreazd ca "obsent" ;i se echivaleazd cu
califtcativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 suslineri repetate ale examenului nepromovat.

X. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:
A. Obligatorie:

1. CATERENIUC, I., BENDELIC, A., ZORINA 2., BABUCI, A. Anatomia omului. Chigindu:

,,Tipografia nt.!", 2023. 53 1 p.

2. $TEFANET M, Anatomia omului, vol. I, Chiginiu: CE-P,,Medicina", 2018.
3. $TEFANET M. Anatomia omului, vol. II, Chi;indu: CE-P,,Medicina", 2018.
4, GUYTON A. Tratat de fiziologie medicald, ed. 11. Editura Medicali, Bucuregti, 2007

B, Suplimentard
1. NETTER FRANK H. Atlas de anatomie a omului (ed.: Gh. P. Cuculici et al.). Ed. a 5-a rev,
Bucuregti, 2012
2. Cl4HEllbHHKOB P.4., CI4HE/IbHI4KOB fl. P. Arlac aHaroMurz r{erroBeKa. Toru I-lV (oricare
ed.).
3. CATERENIUC I. et al. Culegere de scheme la anatomia omului / C6opnur< cxeM no aHaroMHH
qe.roBeKa / Collection of schemes for human anatomy. Ch.: Sirius SRL, 2012, 20L4,20L9.
4. MARTIN V., CERNEAP. Fiziologie ocular. Editura Medicali, Bucuregti, 1986
5. HARRISON's Neurology in Clinical Medicine. Editor: Stephen L. Hauser; Associate Editor:
Scott Andrew Josephson. 2010, 765 p. Varianta electronici a edigiei.
5. GAVRILIUC M. Examen neurologic. -Ch.: S. N.,2012 ("Tipografia-Sirius"). 140 p.

7. GAVRILIUC M. Teste de autoevaluare gi autocontrol la neurologie gi neurochirurgie,
Chiginiu: Medicina, 2008. - 432 p.

8. GHERMAN D. Neurologie gi neurochirurgie: manual / D. Gherman, I. Moldovanu, G.

ZapuhlAh; Universitatea de Stat de Medicina gi Farmacie "Nicolae Testemifanu". - Chiginiu:
Medicini, 2003. - 528 p.


