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I. PRELIMINARII
e Prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor
specifice ale programului de formare profesionald / specialitatii

Neurologia reprezintd specialitatea medicald care se ocupa cu diagnosticarea si tratarea
bolilor sistemului nervos central si periferic. Aceastd specialitate joacd un rol important in
evaluarea neurologicd periodica a adultilor sdndtosi, precum si a tuturor persoanelor cu acuze
neurologice, avand drept scop depistarea si tratarea precoce a oricirei afectdri a sistemului
nervos.

Neurologia ocupa un loc important printre disciplinele medicale, tindnd cont de faptul
cd patologia sistemului nervos conditioneazd multiple dereglari ale functiilor organismului
uman, deseori determinand evolutia si prognosticul maladiilor. Aproape ci nu exist3 afectiuni
somatice in patogenia cdrora sd nu participe sistemul nervos. La randul siu, bolile somatice
cauzeaza diverse afectiuni ale sistemului nervos central si periferic, realizind o gama largd de
sindroame somato-neurologice. Cunoasterea bazelor neurologiei clinice este extrem de
importantd pentru medicii generalisti, pentru viitorii medici de familie si pentru specialistii in
diferite domenii ale medicinii. Necesitatea cunoasterii rolului sistemului nervos in normai si in
patologie cu abordarea, In special, a bolilor de o importantd medico-sociald deosebita, cum ar fi
accidentele vasculare cerebrale, patologiile degenerative, neuroinfectiile, maladiile
demielinizante, afectiunile sistemului nervos periferic (radiculopatiile, polineuropatiile) s.a.,
care se intalnesc frecvent in practica medicald. Pregitirea neurologica din cadrul facultitii ofers
cunostintele necesare pentru acordarea asistentei medicale in urgentele neurologice: comele
cauzate de evenimentele vasculare cerebrale, neuroinfectii, traume cranio-cerebrale, starea de
rdu epileptic, criza miastenicd, precum si sindroamele algice de diverse origini (neuralgia de
trigemen, radiculopatie discogena etc.).

La ora actuald neurologia este consideratd una din disciplinele clinice cu o impresionant3
dezvoltare stiintificd. Progresele obtinute in domeniul imageriei sistemului nervos si in
neurogeneticd au revolutionat posibilitatile diagnosticului si, ca urmare, tratamentul adecvat al
mai multor patologii neurologice. Actualmente, sistemul nervos este studiat la variate nivele si
cu o abordare multilaterald - anatomicj, fiziologic3, biochimici, evolutiva, psihologica, genetica,
imagistica si altele, ceea ce contribuie la crearea noilor posibilititi in domeniul terapiei si
profilaxiei afectiunilor neurologice, care pand nu demult, au fost considerate ca fiind mai
limitate. Acumularea continua de informatii noi referitoare la substantele bioactive, precum
neurotransmitdtorii si neuromediatorii, si elucidarea rolului perturbdrilor la acest nivel, dar si
intelegerea/modelarea conceptelor de neuroplasticitate ale creierului, considerabil modifici
continutul conceptual al neurologiei clinice si a posibilitdtilor de tratament.

La etapa contemporand a dezvoltdrii tehnicilor medicale, metodele de explorare
paraclinicd au devenit o parte integrantd a procesului de diagnosticare a maladiilor neurologice.
Astfel, medicul trebuie nu numai s3 cunoasci metodele de examinare neurologica a bolnavului,
ci si sd aplice investigatiile oportune, instrumentale si de laborator, pentru precizarea localizirii
si identificarea caracterului procesului patologic al sistemului nervos. Tratamentul bolilor
neurologice devine din ce in ce mai diferentiat, ceea ce impune o orientare buni a medicului in
alegerea terapiei adecvate:
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Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionald tine de studierea schimbarilor
fiziologice si patologice ale sistemului nervos in functie de legitura dintre substratul
neuronal si factorul cauzal, examinarea multilaterald a raporturilor relevante dintre
structura si organizarea internd a sistemului nervos si legitdtii sindromologiei si
diagnosticului topic.

Studierea disciplinei va asigura:

insusirea dexteritdtilor practice de examinare a pacientului neurologic cu scopul
recunoagterii semnelor patologice, cu evaluarea lor semioticd in vederea localizirii si
identificarii caracterului procesului patologic;

evaluarea adecvatd a informatiei obtinute in cadrul investigatiilor suplimentare:
electrofiziologice, biochimice, imunologice, imagistice s.a.;

stabilirea diagnosticului clinic al maladiilor neurologice frecvent intalnite in practica
medicald, ceea ce oferd posibilitatea instituirii unui tratament adecvat si aplicirii masurilor
profilactice eficace;

cunoagterea diverselor modificari la nivelul sistemului nervos in cadrul multor maladii
somatice, diagnosticarea lor precoce, tratamentul, profilaxia si prognosticul.

e Limbile de predare a disciplinei: romanj, rusd, englezi, francez.

e Beneficiari: studentii anului IV, facultatile de Medicina nr.1 si nr.2, specialitatea Medicina

II. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.07.0.057

Denumirea disciplinei Neurologie

Responsabil de disciplina dr. hab. st. med., prof. univ. Gavriliuc Mihail

Anul 1A% Semestrul/Semestrele 7,8

Numarul de ore total, inclusiv: 150

Curs - 30 Lucrari practice/ de laborator 30
Seminare 30 Lucrul individual 60
Forma de evaluare E Numarul de credite 5

III. OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

e Lanivel de cunoastere si intelegere:
- Sd defineasca bazele teoretice ale neurologiei contemporane;
- Sd identifice particularitdtile anatomo-functionale ale sistemului nervos;
- Sd evidentieze topografic locul si ponderea diferitor structuri, formatiuni si zone ale

sistemului nervos in realizarea functiilor concrete si sindroamelor neurologice in
ansamblu;
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S& stabileascd diagnosticul topic in baza sindroamelor clinice definite;

Sa relateze despre etiopatogenia, manifestarile clinice, diagnosticul, principiile de

tratament gi profilaxia maladiilor neurologice.

e Lanivel de aplicare:
Sa efectueze colectarea anamnezei si evaluarea datelor despre functiile sistemului

nervos;

Sa efectueze examenul special neurologic pe sisteme;

Sa aplice metodele de diagnostic in cadrul maladiilor neurologice;
Sd evalueze rezultatele testelor si probelor clinice, investigatiilor suplimentare de
diagnostic pentru aprecierea starii functionale a sistemului nervos;
Sd aplice metodele de examinare a pacientului in stirile de urgenta.

e Lanivel de integrare:
Sd aprecieze importanta neurologiei in contextul Medicinii si integrarii cu disciplinele

IV. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

medicale conexe;

Sa aprecieze evolutia proceselor fiziologice si etiologia proceselor patologice ale

sistemului nervos;

Sd supravegheze procesele patologice si sd utilizeze metodele de investigatie,

tratament si profilaxie ale maladiilor sistemului nervos;

Sd aprecieze rezultatele metodelor de diagnostic in cadrul maladiilor neurologice;
Sd ia decizii optime Tn acordarea ajutorului de urgenti in situatiile critice;
S4 elaboreze proiecte de cercetare stiintifici in domeniul neurologiei.

Neurologia este o disciplind medicald clinicd, studierea cireia la etapa universitari va
permite crearea abilitdtilor necesare pentru a putea sustine un diagnostic corect pe baza
anamnezei, examenului clinic §i paraclinic, insusirea notiunilor si deprinderilor necesare
pentru a evidentia cazurile neurologice de urgenta si maladiile neurologice frecvente, precum
si alegerea unui management curativ adecvat.

Studentul anului IV necesitd urmitoarele:
e cunoasterea limbii de predare;

e competente preclinice;

e competente clinice;

e competente digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor

electronice si prezentdrilor, utilizarea programelor de grafici);

¢ abilitatea de comunicare si lucru in echip4;

e abilitatea de comunicare cu pacientii;

¢ calitdti - inteligentd, intelepciune, tolerants, compasiune, autonomie.
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V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucrdri practice/ lucrdri de laborator/seminare si lucru individual

Nr Numarul de ore
d ) TEMA Brelegerd Lucrari Lucru
/o relegert practice individual

Obiectul neurologiei clinice. Date istorice. Examenul
neurologic. Investigatii complementare si de laborator
folosite In neurologie si neurochirurgie. Sensibilitatea.

: : . 2 4 4
1 Semne, simptome si sindroame de afectare a
sensibilitatii. Durerea - fenomen clinic complex,
abordare neurologica.
Motilitatea. Sistemul motilitatii voluntare (calea
5 cortico-spinald). Sindromul neuronului motor central, ? 4 4

sindromul neuronului motor periferic. Tulburarile
sfincteriene. Boala neuronului motor.

Motilitatea. Sistemul extrapiramidal. Sindromul
hipertonic-hipokinetic. Boala Parkinson. Sindromul
3. | hipotonic-hiperkinetic. Ticurile. Cerebelul: principii 2 4 4
anatomice si fiziologice de constituire, examenul clinic,
manifestdri clinice de afectare. Ataxia Friedreich.

Trunchiul cerebral si nervii cranieni: principii

anatomice si fiziologice de constituire, examenul clinic,
4. | semnele si simptomele de afectare. Notiune de 2 4 4
sindrom altern. Sindromul bulbar si pseudobulbar.
Vertijul. Neuropatia faciald. Nevralgia trigeminal3.

Sistemul nervos vegetativ: particularitati
anatomofiziologice si metode de examinare.
Particularitdtile anatomofiziologice ale
hipotalamusului si sindroamele disfunctiei
hipotalamice. Particularititile anatomofiziologice,
sindroamele de afectare a substantei reticulate.

Cefaleea: clasificarea, criteriile de diagnostic al
cefaleelor primare.

Cortexul cerebral. Semnele, simptomele si sindroamele
de afectare. Dementele. Afectarea sistemului nervos
central in alcoolism. Examenul prin rezonanta
magnetica: principii, utilitate clinica.

Examenul pacientului fard congtientd. Coma. Notiuni
de stare vegetativad, mutism akinetic, sindrom locked-
7. | in, areactivitate psihica. Moartea cerebrald. Examenul Z 4 4
prin tomografie computerizati: principii, utilitate
clinica.

8 Bolile cerebro-vasculare. Date epidemiologie, factori 9 4 i
" | derisc, clasificare. Accidentul vascular cerebral
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TEMA

Numarul de ore

Prelegeri

Lucrari
practice

Lucru
individual

ischemic. Tratamentul in perioada acutd, profilaxia
primara si secundara. Trombozele venoase
intracraniene: manifestari clinice, investigatii
complementare si tratament.

Accidentul vascular cerebral hemoragic. Factori de
risc, clasificare, tratament. Principii de
neurorecuperare. Examenul prin ultrasonografie
Doppler a vaselor cervicale si cerebrale: principii si
utilitate clinica.

10.

Bolile infectioase ale sistemului nervos: notiuni
generale, clasificare. Meningitele si encefalitele.
Encefalita autoimund. Encefalita herpetica. Punctia
lombara. Examenul lichidului cefalorahidian.

11.

Afectiunile mdduvei spindrii. Mielita si mielopatia.
Poliomielita. Neurosifilisul. Afectarea sistemului
nervos in HIV/SIDA. Neuroborelioza. Afectiunile
vasculare medulare.

1.

Scleroza multipla. Miastenia gravis. Sindromul
paraneoplazic. Potentiale evocate, examenul
electromiografic de stimulodetectie: principii si
utilitate clinica.

13.

Evenimentele paroxistice. Epilepsia. Starea de rdu
epileptic. Tratamentul intensiv. Sincopa. EEG: principii
si utilitate clinica.

14.

Afectiunile sistemului nervos periferic.
Mono/multineuropatiile membrelor superioare si
inferioare. Sindroame de tunel. Polineuropatiile.
Plexopatia brahiald. Radiculopatia discogena.
Sindromul Guillain-Barre. Afectarea sistemului nervos
periferic in alcoolism. ENG: principii si utilitate clinici.
Examenul EMG: principii si utilitate clinici.

15.

Afectiunile neurologice cu transmitere (predispozitie)
ereditara: distrofiile musculare progresive, neuropatia
perifericd ereditarda Charcot-Marie-Tooth, miotoniile.
Boala Wilson.

Totél

30 60

60

MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINEI

Manoperele practice esentiale obligatorii sunt: -
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A. Stare mintala

1. Nivelul de vigilenta

2. Functia limbajului (fluentd, intelegere, repetare si denumire)

3. Memorie (pe termen scurt si pe termen lung)

4. Calcul

5. Evaluarea stdrii cognitive prin utilizarea scalei MMSE (Mini Mental State
Examination), testului MoCA (Montreal Cognitive Assesment)

B. Nervii cranieni

1. Examinarea functiei olfactive

2. Examinarea functiei vizuale (acuitatea vizuald, cAmpul vizual)

3. Examinarea functiei oculomotorii (pozitia globilor oculari, prezenta strabismului
convergent/divergent, ptoza uni-, bi- laterald, anizocoria, motilitatea globilor oculari,
reactia fotopupilara)

4. Examinarea sensibilitatii tactile si dolore ale fetei

5. Examinarea fortei muschilor faciali (muschii expresiei faciale)

6. Examinarea functiei vestibulo-cohleare (vertij, hipoacuzie, nistagm, pozitia Romberg)
7. Examinarea deglutitiei, articuldrii vorbirii, fonatiei, miscarii palatine si a limbii,
reflexului faringian, velopalatin

8. Examinarea migcdrii gatului (rotatia capului, ridicarea umarului)

C. Functia motorie

1. Examinarea pozitiei si mersului (mersul obisnuit, pe varful degetelor si pe cilcaie,
mersul in tandem)

2. Examinarea functiei de coordonare (misciri fine ale degetelor, diadocochinezia,
proba indice-nas si cdlcai-genunchi, nistagmul)

3. Evidentierea miscadrilor involuntare

4. Examinarea fortei musculare (proba Barre superioari si inferioard, abductia
umdrului, flexia / extensia cotului, flexia / extensia minii, flexia / extensia / abductia
degetelor, flexia / extensia coapsei, flexia / extensia genunchiului, extensia / flexia
plantarad)

5. Examinarea tonusului muscular

D. Reflexele

1. Reflexele osteotendinoase (biceps, triceps, carporadial, rotulian, achilian)
2. Reflexe patologice (semnul Hoffman, Babinski)

3. Reflexele automatismului oral: Marinescu-Radovici, de trompa

E. Sensibilitatea

1. Examinarea sensibilitatii superficiale (tactile, termice si dolore)

2. Examinarea proprioceptiei (simtul de vibratie, mioartrokinetic)

3. Examinarea sensibilitatii complexe (dermolexia, discriminarea tactild, stereognozia,
topognozie)
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F
1
.
3
G
1.
2
3
4
H

1
2
3
4
b:
6
7
8
9

. Semnele meningiene

. redoarea muschilor occipitali/a cefei;

. semnul Kernig

. semnul Brudzinskii: superior, mediu, inferior

. Semnele de elongatie

Neri

. Lasegue
. Mazkiewich
. Sequard, Turin

. Examenul pacientului in coma
. pupilele/dimensiuni/simetricitate /reflex foromotor
. pozitia globilor oculari
. reflexul cornean

. simetria fetei

reactia la stimuli dolori,

. reflexe osteotendinoase
. semne patologice
. tonus muscular

semne meningiene

10. scorul Glasgow

VII. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Obiective

Unitati de continut

Tema 1.
Obiectul neurologiei clinice. Date istorice. Examenul neurologic. Investigatii complementare si de
laborator folosite in neurologie si neurochirurgie. Sensibilitatea. Semne, simptome si sindroame
de afectare a sensibilitdtii. Durerea - fenomen clinic complex, abordare neurologici.

sd cunoascd particularitatile 1

anatomofiziologice ale sensibilitatii

sa cunoascd manifestdrile clinice de afectare

a sensibilitatii superficiale si profunde

sd aplice metode de diagnostic (clinic, status |

neurologic obiectiv, paraclinic) a maladiilor

asociate afectdrii sensibilitatii;

sd evalueze rezultatele investigatiilor

suplimentare de diagnostic pentru "t g

aprecierea starii functionale a sensibilitatii
- sd realizeze determinarea diagnosticului

Date referitoare la istoria
neurologiei. Achizitiile moderne
in neurologie.

. Definitia sensibilitatii. Calea

sensibilitatii superficiale si calea
sensibilitdtii profunde.

. Semiologia tulburdrilor de

sensibilitate, sindroamele senzitive.

topic al procesului patologic in baza 4.

Metoda examindrii sensibilitatii.
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Obiective Unitati de continut
dereglarilor de sensibilitate 5. Definitia durerii i cdile aferente ale
e sdaprecieze rezultatele metodelor obiective durerii, aspectele clinice ale durerii.
de examinare a sensibilitatii superficiale, Ciile antinociceptive. Teoria portii
profunde si complexe de control a durerii.
e sd cunoasca particularitdtile durerii
nociceptive si neuropate, principiile 6. Principiile generale de tratament al
generale de tratament a durerii. durerii.

Tema 2.

Motilitatea. Sistemul motilitdtii voluntare (calea cortico-spinald). Sindromul neuronului
motor central, sindromul neuronului motor periferic. Tulburarile sfincteriene. Boala
neuronului motor.

e Sd cunoasca particularititile 1. Notiunea de unitate motorie si
anatomofiziologice ale neuronului motor constructia cdii motilitatii
central si periferic voluntare.

e Sd aplice In practica cunostintele teoretice 2. Notiunea de parezd si paralizie.
despre anatomia si fiziologia sistemului 3. Simptome clinice si
piramidal electrofiziologice ale sindromului

e Sd cunoascd notiunea de unitate motorie si de neuron motor periferic.
notiunea de parezd si paralizie 4. Simptome clinice ale sindromului

e Sa defineasca sindroamele clinice de de neuron motor central.
afectare a neuronului motor central si 5. Entititi nozologice care se
periferic manifestd prin sindromul de

o Sd diferentieze afectarea neuronului motor neuron motor central si neuron
central (paralizie centrala) si neuronului motor periferic.
motor periferic (paralizie periferica) 6. Particularitatile anatomice si

e 5S4 cunoascd tehnica examenului motilitatii functionale, manifestarile clinice
voluntare ale tulburdrilor sfincteriene de tip

o Sa cunoasca semiologia suferinfei maduvei central si de tip periferic
spinarii la diferite niveluri in semisectiune 7. Semiologia lezdrii maduvei spinarii
transversa (sindromul brown-sequard) si in in semisectiune transversa la
sectiune transversa completa nivelul: cervical superior,

e Sd aplice algoritmul de diagnosticare a intumescentei cervicale, toracic
simptomelor si semnelor sindromului de mediu, intumescentei lombare
neuron motor periferic si sindromului de 8. Manifestdrile clinice la lezarea
neuron motor central In evaluarea medularad transversa totali la
pacientilor cu deregldri de motilitate nivelul: cervical superior,

e Sd aprecieze corect managementul intumescentei cervicale, toracic,
tulburdrilor sfincteriene de tip central si de intumescentei lombare, mai jos de
tip periferic intumescenta lombara.

* Sd cunoascd etiologia, manifestarile clinice, | 9. Definitia maladiei neuronului
diagnosticul si tratamentul maladiei motor. Manifestari clinice,
neuronului motor diagnostic, tratament.

Tema 3.
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Obiective

Unitati de continut

Motilitatea. Sistemul extrapiramidal. Sindromul hipertonic-hipokinetic. Boala Parkinson.
Sindromul hipotonic-hiperkinetic. Ticurile. Cerebelul: principii anatomice si fiziologice de
constituire, examenul clinic, manifestari clinice de afectare. Ataxia Friedreich.

Sd defineascd particularitdtile
anatomofiziologice ale sistemului
extrapiramidal

Sd defineasca sindroamele hipertonic-
hipokinetic si hiperkinetic-hipotonic

Sa cunoasca semiologia miscarilor
involuntare: tremorul (parkinsonian, de
atitudine, de actiune), coreea, atetoza,
distonia, diskineziile iatrogene, ticurile,
hemispasmul facial, miocloniile,
hemibalismul

Sa cunoasca patogenia, manifestarile clinice,
tratamentul bolii Parkinson

Sd cunoasca etiologia, manifestarile clinice,
tratamentul coreei Sydenham, a ticurilor,
coreei Huntington

Sa defineascd principiile anatomice si
fiziologice de constituire a cerebelului

Sa cunoascd semiologia afectarii cerebelului:
ataxia, dismetria, asinergia, adiadohokinezia,
tremorul intentionat, tulburdrile de limbaj si
scris

Sa cunoasca metoda examenului clinic al
cerebelului

Sad cunoasca semiologia dereglarilor de mers
si particularitdtile clinice de diagnostic topic
si etiologic

Sa cunoasca patogenia, manifestarile clinice,
ataxiei Friedreich

1. Particularitatile
anatomofiziologice ale sistemului
extrapiramidal.

2. Notiunea de sindrom hipertonic-
hipokinetic.

3. Notiunea de sindromul hipotonic-
hiperkinetic.

4. Semiologia miscdrilor
involuntare: tremorul
(parkinsonian, de atitudine, de
actiune), coreea, atetoza, distonia,
diskineziile iatrogene, ticurile,
hemispasmul facial, miocloniile,
hemibalismul.

5. Boala Parkinson: patogenia,
manifestdrile clinice, tratamentul.

6. Coreea Sydenham: etiologia,
manifestarile clinice, tratamentul.

7. Coreea Huntington. Etiologia,
manifestarile clinice, tratamentul.

8. Ticurile.

9. Cerebelul: principii anatomice si
fiziologice de constituire,
examenul clinic, manifestari
clinice de afectare.

10. Ataxia Friedreich: patogenie,
manifestari clinice, diagnostic,

tratament.

Tema 4.

Trunchiul cerebral si nervii cranieni: principii anatomice si fiziologice de constituire,
examenul clinic, semnele si simptomele de afectare. Notiune de sindrom altern. Sindromul
bulbar si pseudobulbar. Vertijul. Neuropatia faciala. Nevralgia trigeminali.

Sa aplice in practica clinica cunostintele
acumulate de studenti la obiectele preclinice
despre anatomia si fiziologia nervilor cranieni
Sa cunoasca algoritmul de diagnosticare a
simptomelor si semnelor de afectare a
nervilor cranieni

1. Particularitatile anatomice si
fiziologice ale trunchiului cerebral.

2. Criteriile de clasificare a nervilor
cranieni.

3. Generalitdtile de constituire si
functionare a nervilor cranieni
senzitivi-senzoriali.
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Unitati de continut

Sd cunoasca tehnica examenului clinic al
functiei nervilor cranieni

Sd cunoasca definitia si clasificarea
topograficd a sindroamelor alterne

Sa aprecieze corect gi sd cunoasca
managementul tulburarilor bulbare si
pseudobulbare

Sd cunoasca notiuni generale ale vertijului
Sd cunoasca manifestdrile clinice si
principiile de tratament ale vertijului
paroxistic pozitional benign; neuropatiei
faciale; nevralgiei trigeminale

Acumularea experientei clinice personale a
studentilor referitoare la patologia nervilor
cranieni

. Generalitdtile de constituire si

functionare a nervilor cranieni
motorii.

. Semiologia lezarii nervilor cranieni.

6. Caracteristica generald a

sindroamelor alterne de trunchi
cerebral.

. Manifestarile clinice ale sindromului

bulbar si pseudobulbar.

. Manifestdrile clinice si principiile

de tratament ale vertijului
paroxistic pozitional benign,
neuropatiei faciale, nevralgiei
trigeminala.

Tema 5.

Sistemul nervos vegetativ: particularitdti anatomofiziologice si metode de examinare.

Particularitdtile anatomofiziologice ale hipotalamusului si

sindroamele disfunctiei

hipotalamice. Particularitdtile anatomofiziologice, sindroamele de afectare a substantei
reticulate. Cefaleea: clasificarea, criteriile de diagnostic al cefaleelor primare.

Sd cunoasca particularitatile
anatomofiziologice ale sistemului nervos
vegetativ (SNV)

Sa cunoasca clasificarea tulburarilor
vegetative

Sd cunoasca manifestarile clinice de afectare
a sistemului nervos vegetativ in maladii
neurologice

Sa cunoasca manifestarile clinice de afectare
a sistemului nervos vegetativ in maladii
somatice

Sa aplice metode de diagnostic (clinic, status
neurologic obiectiv, paraclinic) al maladiilor
sistemului nervos vegetativ

Sd evalueze rezultatele investigatiilor
suplimentare de diagnostic pentru
aprecierea stdrii funcfionale ale sistemului
nervos vegetativ

Sd aprecieze rezultatele metodelor de
diagnostic aplicate a maladiilor sistemului
nervos vegetativ

Sa aprecieze evolutia proceselor fiziologice
si etiologia proceselor patologice ale
sistemului nervos vegetativ

1. Particularitdile anatomice, clinico-

fiziologice ale SNV simpatic si
parasimpatic.

. Sindroamele de suferintd a SNV Tn

maladii neurologice si somatice.

Substanta reticulata.
Particularitatile anatomofiziologice,
sindroamele de afectare a formatiei
reticulate.

Dissomniile, narcolepsia,
hipersomnia idiopatica.

Particularitatile anatomofiziologice
ale hipotalamusului si sindroamele
disfunctiei hipotalamice.

. Atacurile de panicg, criterii de

diagnostic, tratament.

. Cefaleea: clasificarea, criteriile de

diagnostic al cefaleelor primare si
principiile de tratament.

Metodele de investigare a SNV:
clinicg, instrumentala.
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Sd aprecieze rolul sistemului nervos
vegetativ in patogenia maladiilor
psihosomatice

Sa cunoasca manifestarile atacului de panica
si tratamentul acestuia

Sa cunoasca notiunea de cefalee:
clasificarea, criteriile de diagnostic al
cefaleelor primare, principiile de tratament

Tema 6.
Cortexul cerebral. Semnele, simptomele si sindroamele de afectare. Dementele. Afectarea

sistemului nervos central in alcoolism. Examenul prin Rezonantd Magnetici: principii,
utilitate clinica.

Sa cunoasca analizatorii corticali si sa
aprecieze semnele de afectare a
analizatorilor corticali

Sa cunoasca functiile superioare ale
cortexului cerebral (limbajul, praxia, gnozia,
scrisul, calculul etc) si semnele lor de
afectare

Sa definescd notiunea de afazie

Sa definescd notiunea de agnozie

Sd definescd notiunea de apraxie

Sd definescd notiunea de amnezie

Sd cunoascd metodele clinice de examinare a
analizatorilor corticali

Sa cunoasca metodele de examinare a
functiilor corticale, manifestarile clinice
deficitare si de excitare ale analizatorilor
corticali, clinica si analiza modificrilor
capacitatilor intelectuale, de peceptie, de
memorie si de personalitate, care pot apdrea
in cadrul leziunilor cerebrale organice si
demente

Sa aplice metode de examinare a functiilor
cerebrale superioare pentru a aprecia corect
diagnosticul clinic si a administra tratament
adecvat etiopatogenic

Sa cunoascd notiunea de dementa vasculara
si degenerativad, manifestari clinice,
diagnostic diferential si tratament

Sa integreze cunostintele despre
manifestdrile clinice acute si cronice de
afectare a SNC in alcoolism

Sa defineascad principiile si utilitatea clinicd a
examenului prin rezonantd magnetica

1. Functiile principale ale cortexului

cerebral (limbajul, praxis, gnozis,
scrisul, calculul etc).

. Semnele de afectare a

analizatorilor corticali,
sindroamele majore: afazia,
apraxia, agnozia.

. Localizarea analizatorilor corticali

ai gustului, mirosului, auzului,
vazului.

. Metodele clinice de examinare a

analizatorilor corticali.

. Modificdrile capacitatilor

intelectuale, de peceptie, de
memorie si de personalitate, care
pot apdrea in cadrul leziunilor
cerebrale organice.

. Dementele vasculara si

degenerativa: manifestdri clinice,
diagnostic diferential si tratament.

. Manifestdrile clinice acute si

cronice de afectare a SNC in
alcoolism: encefalopatia Gayet-
Wernicke, sindromul Korsakoff,
degenerescenta cerebeloasa.

. Principiile gi utilitate clinicd a

examenului prin rezonanta
magnetica.
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Tema 7.
Coma. Notiuni de stare vegetativa, mutism akinetic, sindrom locked-in, areactivitate psihica.

Moartea cerebrald. Examenul prin tomografie computerizata: principii, utilitate clinica.

Sa defineasca starea de constientd normala
si modificatad

Sa cunoasca substratul anatomic al
constientei

Sd cunoascd mecanismele etiopatogenetice
ale stdrii de coma

Sa demonstreze abilitati de examinare a
pacientului fara constienta

Sa aplice informatiile obtinute pentru
diferentierea diferitor stari de dereglare a
constientei

Sd interpreteze rezultatele investigatiilor
imagistice si de laborator in diagnosticul
stdrilor comatoase

Sd inteleaga utilitatea scalei Glasgow in
aprecierea starii de constienta

Sd interpreteze rezultatele scalei Glasgow
Sa cunoasca principiile de tratament ale
stdrilor comatoase pornind de la etiologia
acestora

Sa cunoasca protocolul de stabilire a
diagnosticului de moarte cerebrala

Sa posede notiuni de eticd medicala in
contextul comunicdrii diagnosticului de
moarte cerebrald

Sa cunoasca principiile si indicatiile
examindrii prin tomografie computerizata
Sd interpreteze rezultatele investigatiilor
prin tomografie computerizata

1. Definitia comei.

comelor.

Etiopatogenia

2. Clasificarea comelor.

3. Diagnosticul diferential al comelor
neurogene si metabolice.

4. Examenul clinic al pacientului fara
congtientd. Scala Glasgow.

5. Diagnostic paraclinic.

6. Principiile de tratament ale starilor
comatoase.

7. Starile pseudocomatoase: definifia,
cauzele, fiziologia patologicd a
statusului vegetativ, mutismului
akinetic, sindromului de
deaferentare (locked-in syndrome).

8. Moartea cerebrala.

9. Examenul prin tomografie
computerizata.

Tema 8.
Bolile cerebrovasculare. Date epidemiologie, factori de risc, clasificare. Accidentul vascular

cerebral ischemic. Tratamentul in perioada acutd, profilaxia primara si secundard.
Trombozele venoase intracraniene: manifestdri clinice, investigatii complementare si
tratament.

Sa defineasca accidentul vascular cerebral
ischemic si tipurile acestuia

Sa defineasca factorii de risc nemodificabili si
modificabili si semnificatia acestora pentru
instalarea accidentului vascular cerebral
ischemic

Sa cunoasca cauzele accidentului vascular

1. Clasificarea accidentul vascular
cerebral ischemic.

2. Patogenia accidentului vascular
cerebral ischemic.

3. Ictusul aterotrombotic.
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cerebral ischemic

Sa cunoasca vascularizarea creierului si
mecanismele de autoregulare

Sa cunoasca manifestarile clinice ale
accidentului vascular cerebral ischemic

Sa demonstreze abilitdti de identificare a
tulburarilor de motilitate, sensibilitate, nervi
cranieni si a functiilor cognitive superioare la
pacientul cu accident vascular cerebral

Sd interpreteze modificdrile imagistice ale
accidentului vascular cerebral ischemic pe
imaginile prin tomografie computerizata si
rezonantd magnetica nucleara

Sa defineasca notiunea de ,fereastra
terapeutica” si semnificatia acesteia in
managementul pacientului cu ictus acut

Sd inteleaga utilitatea scorului NIHSS in
aprecierea gravitatii accidentului vascular
cerebral .

Sa cunoasca cum se realizeazd tromboliza
medicamentoasd si mecanicd, indicatiile si
contraindicatiile procedurilor

Sa ia decizie optimd In perioada supraacuta a
ictusului si sd cunoasca managementul la
etapa pre- si intra- spitaliceasca

Sa demonstreze abilitdti de comunicare cu

pacientul In vederea explicarii cauzei ictusului,

factorilor de risc si modalitdtile de influenta
asupra lor

Sd relateze despre principiile de recuperare
neurologica a pacientului cu ictus cerebral

Sa prescrie medicamente pentru profilaxia
primara si secundard a maladiilor
cerebrovasculare

Sa cunoasca manifestdri clinice, investigatiile
complementare si tratamentul trombozelor
venoase intracraniene

. Ictusul cardioembolic.

. Manifestdrile clinice ale accidentului

vascular cerebral.

. Notiune de ,fereastra terapeutica”.

. Investigatiile paraclinice.

. Tratamentul specific In perioada

acutd: medicamentos si
endovascular.

. Tratamentul in perioada acutd la

pacientul 1n afara ferestrei
terapeutice sau in caz de
contraindicatii pentru tratamentul
specific.

10. Profilaxia secundara a accidentului

vascular cerebral.

11. Trombozele venoase

intracraniene: manifestari clinice,
investigatii complementare si
tratament.

Tema 9.

Accidentul vascular cerebral hemoragic. Factori de risc, clasificare, tratament. Principii de
neurorecuperare. Examenul prin ultrasonografie Doppler a vaselor cervicale si cerebrale:

principii si utilitate clinica.

e Sddefineascd accidentul vascular cerebral

hemoragic si tipurile acestuia

1. Clasificarea accidentului vascular
cerebral hemoragic.




Sa demonstreze abilitdti de comunicare cu
pacientul in vederea explicarii cauzei ictusului,
factorilor de risc si modalitatile de influenta
asupra lor

Sa relateze despre principiile de recuperare
neurologicd a pacientului cu ictus cerebral
Sa prescrie medicamente pentru profilaxia
primara si secundara a maladiilor
cerebrovasculare

Sa cunoasca principiul metodei prin
ultrasonografie Doppler si semnificatia
acesteia pentru un pacient cu patologie
cerebrovasculara
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e Sa cunoasca cauzele si patogenia ictusului 2. Patogenia ictusului hemoragic.
hemoragic
e Si3 cunoascid manifestirile clinice ale 3. Manifestarile clinice ale hemoragiei
hemoragiei subarahnoidiene subarahnoidiene.
e Sdinterpreteze modificdrile imagistice ale 4. Investigatiile paraclinice.
accidentului vascular cerebral hemoragic pe |
imaginile prin tomografie computerizata si 5. Aprecierea severititii hemoragiei
rezonantd magneticd nucleara ailipreibnsidions.
e Sdinteleaga utilitatea scalei Hunt-Hess in
aprecieres severitafil. hemeraplel 6. Tratamentul specific In perioada
slibarghmoidiene acutd: medicamentos si chirurgical.
e Sdia decizie optimad In perioada supraacuta a
ictusului si sd cunoascd managementul la 7. Tratamentul de neurorecuperare.
etapa pre- si intra- spitaliceascd 8. Examenul prin ultrasonografie

Doppler al vaselor cervicale si
cerebrale: principii si utilitate
clinica.

Tema 10.

Bolile infectioase ale sistemului nervos: notiuni generale, clasificare. Meningitele si
encefalitele. Encefalita autoimund. Encefalita herpeticd. Punctia lombara. Examenul lichidului
cefalorahidian.

Sa defineasca meningita si encefalita 1. Definitia meningitei. Clasificare.

e Sd cunoascd principiile clasificarii Etiologie. Patogenie.
meningitelor si encefalitelor

 S3 cunoascd agentii cauzali ai meningitelor 2. Manifestdri clinice ale meningitei.
bacteriene si aseptice _— e .

e Sirelateze etiologia encefalitelor 3. Meningita bacteriand acuta.

e Sdinteleagd patogenia meningitelor si
encefalitelor 4. Meningita aseptica.

‘e Sd cunoasci triada meningitici — — -

e Sd cunoasca manifestdrile clinice ale . De.fmm.a encefal.ltel. Clasificare.
meningitei si encefalitei Etiologie. Patogenie.

* Sd demonstreze abilitdti in aprecierea si 6. Encefalita autoimuni. Definitia.
interpretarea corecta a semnelor meningiene Clasificare. Etiologie. mecanisme
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Sa cunoasca particularitatile clinice evolutive
ale meningitelor In functie de agentul cauzal
Sa identifice diagnosticul topografic al
lezuinilor cerebrale la pacientul cu encefaliti
Sd cunoascd clasificarea encefalitelor si
particularitatile de diagnostic al encefalitelor
autoimune si particularitdtile de tratament.
Sa integreze cunostintele despre etiologia,
mecanismele patofiziologice, manifestarile
clinice, diagnosticul si tratamentul encefalitei
autoimune

Sa cunoascd tehnica executdrii punctiei
lombare, indicatiile si contraindicatiile pentru
procedura

Sa cunoascd compozitia normald si
sindroamele patologice ale lichidului
cefalorahidian

Sa interpreteze rezultatul examenului
lichidului cefalorahidian

Sa cunoascd metodele complementare
imagistice si de laborator necesare pentru
diagnosticul infectiilor neurologice

Sd prescrie tratamentul in cazul meningitelor
si encefalitelor

Sd cunoascd complicatiile meningitelor si
encefalitelor

patofiziologice, manifestari clinice,

diagnostic. Tratament.

7. Encefalita herpetica. Etiologie.
mecanisme patofiziologice,
manifestdri clinice, diagnostic.
Tratament.

8. Diagnosticul paraclinic al
neuroinfectiilor.

9. Tratamentul neuroinfectiilor.

10. Complicatiile ~ meningitelor  si

encefalitelor.

Tema 11.
Afectiunile maduvei spindrii. Mielita si mielopatia. Poliomielita. Neurosifilisul. Afectarea
sistemului nervos in HIV/SIDA. Neuroborelioza. Afectiunile vasculare medulare.

Sa defineascd mielita si mielopatia

Sa cunoascd clasificarea mielitelor

Sd cunoasca factorii etiologici ai mielitelor si
mielopatiilor

Sd inteleaga mecanismele patogenezei mielitei
in functie de cauza

Sd cunoascd manifestdrile clinice ale mielitei si
mielopatiei

- Sd identifice diagnosticul topic al leziunii

medulare la pacient cu mielita si mielopatie
Sa cunoascd metodele paraclinice utile In
diagnosticul mielitei / mielopatiei si si
argumenteze utilitatea lor

1. Definitia mielitei si mielopatiei:
clasificare, etiologie, patogenie.

2. Manifestari clinice, diagnostic

paraclinic si principii de tratament

ale mielitelor si mielopatiilor.

3. Poliomielita. Etiologie. Patogenie.
Manifestdri clinice. Diagnostic

paraclinic. Tratament si profilaxie. -

4. Neurosifilisul. Etiologie. Patogenie.

Manifestari clinice. Diagnostic
paraclinic. Tratamentul
neurosifilisului.
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Sd interpreteze rezultatele examenelor de
laborator si imagistice sugestive pentru
mielitd

Sd cunoascd i sd argumenteze diagnosticul
diferential al mielitelor

Sa cunoascd principiile de tratament al
mielitelor

Sd defineasca poliomielita si sindromul post-
polio

Sd inteleagd patogenia poliomielitei si a
sindromului post-polio

Sa cunoascd manifestirile clinice ale
poliomielitei

Sa demonstreze abilitati practice pentru
aprecierea semnelor de parezd periferic3 si
semnelor meningiene

Sa interpreteze rezultatele examenelor de
laborator si imagistice sugestive pentru
poliomielita

Sa cunoascd principiile de tratament ale
poliomielitei si sindromului post-polio si
importanta masurilor profilactice

Sa defineasca neurosifilisul

Sd relateze i sd inteleag3 patogenia
neurosifilisului

Sd cunoascd tabloul clinic al diferitor forme
clinice ale neurosifilisului

Sd interpreteze rezultatele investigatiilor de
laborator serologice, a lichidului
cefalorahidian si imagistice la pacientii cu
neurosifilis

Sd prescrie tratament la pacientul cu
neurosifilis

Sa defineasca notiunea de HIV-SIDA

Sd cunoasca clasificarea infectiei HIV

Sd cunoascd patogenia afectirii SN in infectia
HIV

Sd cunoascd formele clinice ale afectirii
sistemului nervos la pacientul HIV infectat si
particularitdtile evolutive ale fiecirei forme
Sd interpreteze rezultatele investigatiilor
paraclinice la pacientii HIV-infectati cu leziuni
ale SN

Sd demonstreze abilitdti de comunicare a
diagnosticului la pacientul cu HIV-SIDA

. Definitia infectiei HIV-SIDA.

Clasificare.

. Cauzele afectarii sistemului nervos

la pacientul HIV-infectat. Formele
clinice. Diagnostic paraclinic.
Principii de tratament.

. Definitia neuroboreliozei. Etiologie.

Patogenie. Manifestari clinice.
Diagnostic paraclinic. Tratament si
profilaxie.

. Afectiunile vasculare medulare

acute si cronice, formele clinice ale
acestora.

. Particularitdtile de vascularizare a

maduvei spinarii.

10. Factorii de risc si semnificatia

acestora pentru instalarea
afectiunilor vasculare medulare.

11. Diagnosticul si tratamentul

afectiunilor vasculare medulare.
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e Sd cunoasca principiile de tratament al
pacientului HIV- infectat cu diferite leziuni ale
SN 1n functie de forma clinici

e Sd defineascd boala Lyme si neuroborelioza

e Sdinteleaga patogenia bolii si modalitatile de
profilaxie a ei

e Sd cunoasca clasificarea neuroboreliozei

e Sd cunoasca manifestdrile clinice ale
neuroboreliozei

e S3 demonstreze abilitati de apreciere a
deficitului neurologic la pacientul cu
neuroborelioza

e Sd demonstreze iscusinta in selectarea
metodelor necesare de diagnostic paraclinic
pentru stabilirea diagnosticului de
neuroborelioza

e Sdinterpreteze rezultatele investigatiilor
paraclinice de laborator, electrofiziologice si
imagistice la pacientul cu neuroboreliozd

e Sd prescrie tratament la pacientul cu
diagnostic de neuroboreliozi confirmat

e Sd cunoascd particularitdtile de vascularizare
a mdduvei spindrii

e Sd defineascd formele clinice ale afectiunilor
vasculare medulare

e Sdintegreze abilitdtile de diagnostic si
tratament al afectiunilor vasculare medulare

Tema 12.

Scleroza multipld. Miastenia gravis. Sindromul paraneoplazic. Potentiale evocate, examenul
electromiografic de stimulodetectie: principii si utilitate clinici.

e Sd defineasca scleroza multipld 1.
* Sd explice patogenia in scleroza multipl3

Definitia sclerozei multiple.
Etiopatogenia sclerozei multiple.

Sa cunoasca criteriile de diagnostic conform | 2.
McDonald 2017

e Sd descrie modificdrile imagistice

Tabloul clinic si formele de
evolutie clinicd a sclerozei
multiple.

caracteristice in scleroza multipli 3.
* Sdinterpreteze testele electrofiziologice in
scleroza multipld (potentiale evocate)

Criteriile de diagnostic ale
sclerozei multiple (McDonald
2017).

e Sd descrie formele clinice ale sclerozei 4.
multiple

e Sd cunoascd tratamentul simptomatic in
acutizari ale sclerozei multiple

Tratamentul Tn exacerbarile
sclerozei multiple.
Tratamentul medicamentos
modificator al bolii.

¢ Sd cunoasca posibilitatile de tratament 5.
imunomodulator In scleroza multipla

Definitia miasteniei gravis.
Mecanismele fiziopatogenetice in
miastenie.
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Sd defineascd miastenia gravis

Sd explice patogenia in miastenia gravis cu
anticorpi anti-AChR si anti-Musk

Sd descrie tabloul clinic In miastenia gravis
Sa interpreteze testele electrofiziologice in
miastenia gravis (EMG decrement)

Sd defineasca criza miastenica si criza
colinergica

Sa cunoasca principiile de tratament in
miastenia gravis

Sd defineascd sindromul paraneoplazic

Sa explice mecanismele fiziopatogenetice ale
sindromului paraneoplazic

Sa cunoasca formele de afectare ale
sistemului nervos central si periferic in
sindroamele paraneoplazice

Sa cunoasca principiile de diagnostic
serologic si imagistic In sindroamele
paraneoplazice

6. Manifestdrile clinice ale miasteniei

gravis.

7. Diagnosticul miasteniei.

8. Principii de tratament Tn miastenia

gravis.

9. Criza miastenicd. Tratamentul de

urgentd al crizei miastenice.

10. Definitia sindromului
paraneoplazic. Patogenia
sindromului paraneoplazic.

11. Manifestdrile neurologice in
cadrul sindroamelor
paraneoplazice.

12. Diagnosticul sindroamelor
paraneoplazice.

13. Potentiale evocate: principii si
utilitate clinicd.

14. Examenul electromiografic de

stimulodetectie: principii si
utilitate clinicd.

Tema 13.
Evenimentele paroxistice. Epilepsia. Starea de rdu epileptic. Tratamentul intensiv. Sincopa.

EEG: principii si utilitate clinica.

Sd defineascd termenul de "eveniment
paroxistic”

Sa defineascd crizele convulsive

Sa defineascd epilepsia

Sa cunoasca clasificarea crizelor convulsive
Sa inteleagd mecanismele epileptogenezei
Sa cunoasca manifestarile clinice ale
epilepsiei

Sd manifeste capacitatea de a efectua
diagnosticul diferential al starilor de pierdere
a constientei

Sa explice modificarile electrofiziologice ale
crizelor convulsive generalizate si focale

Sa defineascd starea de rau epileptic

Sa cunoasca algoritmul de tratament al starii
de rau epileptic

Sa cunoasca principiile si algoritmul de
tratament al epilepsiei

Sa defineascd epilepsia de lob temporal

Sd cunoascd manifestdrile clinice in epilepsia

1.

Clasificarea epilepsiei si crizelor
epileptice.

Manifestdrile clinice ale crizelor
epileptice generalizate.

. Manifestarile clinice ale crizelor

epileptice partiale.

Epilepsia temporald: manifestarile
clinice, diagnostic, tratament.

. EEG: principii si utilitate clinica.

Manifestdrile electrofiziologice ale
crizelor epileptice generalizate.

Manifestdrile electrofiziologice ale
crizelor epileptice partiale.

Principiile si algoritmul de
tratament al epilepsiei.

. Starea de rdu epileptic.

Tratamentul intensiv.
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Obiective

Unitati de continut

de lob temporal

Sa prescrie tratament in epilepsia de lob
temporal

Sa defineascd notiunea de sincopa,
clasificare, etiologie si diagnostic diferential.

10. Sincopa: clasificare, etiologie,

mecanisme patofiziologice,
manifestari clinice, diagnostic,
tratament.

Tema 14.

Afectiunile

sistemului nervos

periferic (SNP).

Mono/multineuropatiile membrelor
superioare si inferioare. Sindroame de tunel. Polineuropatiile. Plexopatia brahiala.
Radiculopatia discogend. Sindromul Guillain-Barre. Afectarea sistemului nervos periferic in
alcoolism. ENG: principii si utilitate clinicd. Examenul EMG: principii si utilitate clinica.

Sa cunoasca particularitatile anatomice si
fiziologice de organizare a SNP

Sa cunoasca clasificarea afectiunilor SNP

Sa cunoasca definitia si manifestarile clinice in
mono/multineuropatiile membrelor
superioare si inferioare.

Sa cunoascd definitia si manifestarile clinice
sindroamele de tunel.

Sa cunoascd definitia, manifestarile clinice si
etiologia polineuropatiilor

Sa defineasca formele clinice ale plexopatiei
brahiale

Sa cunoasca etiologia plexopatiei brahiale
Sa cunoasca etiologia si manifestirile clinice
ale radiculopatiei discogene

Sa defineascd polineuropatiile, clasificarea
acestora

Sa cunoasca etiologia, mecanismele
patofiziologice de afectare a nervilor
periferici

Sa cunoascd particularitatile manifestdrilor
clinice ale neuropatiilor in diabetul zaharat,
intoxicatii cu alcool si substante
fosfororganice

Sa aprecieze utilitatea examenului lichidului
cefalorahidian in diagnosticul
polineuropatiei demielinizante inflamatorii
acute (sindromului Guillain-Barre)

Sa demonstreze abilititi de stabilire a
diagnosticului topografic in cadrul afectdrii
SNP

Sd demonstreze abilitdti practice pentru
aprecierea semnelor de parezd periferica

1.

Repere anatomice si fiziologice de
organizare a SNP.

Mono/multineuropatiile
membrelor superioare si
inferioare. Etiologie. Manifestari
clinice. Tratament.

Sindroamele de tunel. Manifestari
clinice. Tratament.

Neuropatiile: diabetica, alcoolicj,
In intoxicatii cu substante
fosfororganice. Etiologie.
Patofiziologie. Tablou clinic.
Diagnostic paraclinic si tratament

Plexopatia brahiald. Definitie.
Forme clinice. Etiologie. Tablou
clinic. Diagnostic paraclinic si
tratament.

. Radiculopatia discogenad: etiologie,

tablou clinic, diagnostic paraclinic
si tratament.

Sindromul Guillain-Barre.
Etiologie. Patofiziologie. Tablou
clinic. Diagnostic paraclinic si
tratament.

8.

ENG: indicatii, principii si utilitate
clinica.

o

Examenul EMG: indicatii, principii
si utilitate clinica.
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Obiective

Unitati de continut

Sa integreze rezultatele examenului clinic si
paraclinic in stabilirea diagnosticului de
afectare a SNP

Sa cunoasca principiile de tratament
medicamentos si recuperator al maladiilor
SNP

Tema 15.
Afectiunile neurologice cu transmitere (predispozitie) ereditard: distrofiile musculare
progresive, neuropatia perifericd ereditard Charcot-Marie-Tooth, miotoniile. Boala Wilson.

Sa cunoascd clasificarea maladiilor ereditare
ale sistemului nervos

Sa defineascd tipurile de transmitere in
diverse maladii ereditare ale sistemului
nervos

Sa cunoascd formele clinice ale miopatiilor,
amiotrofiilor musculare spinale, miotoniilor
Sa cunoascd formele clinice ale bolii Wilson

Sda demonstreze abilitdti practice pentru
aprecierea semnelor de parezd periferica si
centrald, semnelor de afectare a ganglionilor
bazali, manevrelor clinice de identificare a
maladiei musculare (miopatiei, miotoniei)

Sa efectueze diagnosticul diferential al
distrofiilor musculare progresive,
amiotrofiilor neurale (neuropatiilor senzo-
motorii), miotoniei

Sa efectueze diagnosticul diferential al
tulburdrilor extrapiramidale in cadrul bolii
Wilson cu alte maladii extrapiramidale
ereditare si dobandite

Sa defineasca investigatiile utilizate 1n
neurologie pentru diagnosticul maladiilor cu
transmitere ereditara (teste de laborator,
teste genetice, examen electrofiziologic)

1. Distrofiile musculare progresive:

miodistrofia Duchenne,
miodistrofia Erb-Rot. Tipul de
transmitere. Tabloul clinic.
Investigatii paraclinice, teste
genetice.

Amiotrofiile musculare spinale.
Clasificare. Tabloul clinic.
Diagnostic si tratament.

3. Miotonia. Patogenie. Tabloul clinic.

Diagnostic si tratament.

. Boala Wilson. Tipul de transmitere.

Tabloul clinic. Diagnostic
paraclinic. Tratament.

5. Neuropatia periferici ereditard

Charcot-Marie-Tooth. Tipul de
transmitere. Tabloul clinic.
Investigatii paraclinice, teste.

VIIL.

COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE) (CP) SI TRANSVERSALE

(CT) SI FINALITATI DE STUDIU

v Competente profesionale (CP)
CP1. Executarea responsabild a sarcinilor profesionale cu aplicarea valorilor si

normelor eticii profesionale, precum si prevederilor legislatiei in vigoare.

CP2. Cunoasterea adecvata a stiintelor despre structura organismului, functiile

fiziologice si comportamentul organismului uman in diverse stiri fiziologice si
patologice, cat si a relatiilor existente intre starea de sdnatate, mediul fizic si cel social.
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o CP3. Rezolvarea situatiilor clinic prin elaborarea planului de diagnostic, tratament si

reabilitare in diverse situatii patologice si selectarea procedeelor terapeutice adecvate
pentru aceasta, inclusiv acordarea asistentei medicale de urgents.

e CP4. Promovarea unui stil de viatd sandtos, aplicarea misurilor de preventie si auto-
Ingrijire.

 CP5. Integrarea interdisciplinara a activitdtii medicului in echipi cu utilizarea eficientd

a tuturor resurselor.
* CP6. Efectuarea cercetdrilor stiintifice In domeniul sdnatatii si in alte ramuri ale stiintei.

v" Competente transversale (CT)

e CT1. Autonomie si responsabilitate in activitate.

v" Finalitati de studiu

v
v
v

Sd cunoasca definitiile si clasificdrile patologiilor sistemului nervos.

Sa intelega etiopatogenia maladiilor sistemului nervos.

Sd posede abilitatea examenului neurologic al pacientului cu afectiune a sistemului
nervos in baza procedeelor clinice insusite (anamnestic, examen fizic obiectiv,
stabilirea diagnosticului topografic).

54 defineasca indicatiile si contraindicatiile diverselor metode suplimentare de
diagnostic utilizate in neurologie.

Sd manifeste abilitatea de a elabora un plan de diagnostic suplimentar (de laborator,
electrofiziologic si imagistic) al pacientului cu maladie neurologica si capacitatea de
aargumenta diagnosticul in baza rezultatelor investigatiilor efectuate.

Sd cunoascd principiile de tratament al diferitor maladii neurologice conform
exigentelor contemporane, cu prioritizarea diferitor clase de medicamente in functie
de diagnosticul stabilit.

Sd cunoascd principiile de profilaxie a maladiilor sistemului nervos si sa efectueze
activitdti de promovare a sandtatii si a masurilor profilactice pentru Imbundtatirea
sandtdtii la nivel individual si comunitar.

Sa cunoascd principiile de bazi a reabilitirii pacientilor cu maladii ale sistemului
nervos.

Sa constientizeze importanta studierii neurologiei In procesul de formare a viitorului
medic capabil sd defineascd afectarea atit primari a sistemului nervos, cat si in
cadrul altor maladii somatice.

Sd posede capacitatea de analizi si sintezi a rezultatelor activitatii clinice n proiecte
de cercetare stiintifica.

Sa posede abilitatea de lucru in echipa in baza spiritului de initiativd, dialogului,
cooperdrii, atitudinii pozitive si respectului fati de ceilalti.

Noté. Finalitatile disciplinei (se deduc din competentele profesionale si valentele formative
ale confinutului informational al disciplinei).
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IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Nr.

Produsul
preconizat

Strategii de realizare

Criterii de evaluare

Termen
de
realizare

Lucrul cu
sursele

informationale

Lecturarea atentda a prelegerii
sau materialului din manual la
tema respectiva.

Citirea intrebarilor la tema, care
necesita o reflectie asupra
subiectului.

Familiarizarea cu lista surselor
informationale suplimentare la
tema respectiva.

Selectarea sursei de informatie
suplimentard la tema respectiva.
Citirea atenta a textului fin
intregime si scrierea
continutului esential.
Formularea generalizarilor si
concluziilor referitoare la
importanta temei/subiectului.

Capacitatea de a
extrage esentialul;
abilitati
interpretative;
volumul muncii

Pe
parcursul
modulului

Lucrul cu
pacientul

Comunicarea si examinarea
pacientului cu patologie
neurologicd conform planului
tematic: interogarea, examenul
neurologic obiectiv al
pacientului, sistematizarea
informatiei obtinute in
sindroame clinice, stabilirea
diagnosticului topografic.
Elaborarea unui plan
investigatii.

Analiza rezultatelor obtinute.
Argumentarea diagnosticului.
Alegerea tratamentului
nemedicamentos si
medicamentos. Formularea
concluziilor la finele fiecdrei
lectil. Verificarea finalitatilor
lectiei respective si aprecierea
realizarii lor. Selectarea
informatiei suplimentare,
folosind adrese electronice si
bibliografia suplimentara.

de

Volumul muncii,
rezolvarea cazurilor
clinice, testelor,
abilitatea formularii
concluziilor

Pe
parcursul
modulului

Aplicarea
diferitor

Probleme de situatii
Proiecte

Nivelul de
argumentare
stiintificd, calitatea

Pe
parcursul
modulului
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tehnici de concluziilor,
invatare elemente de
creativitate,
demonstrarea
intelegerii
problemei,
formarea atitudinii
personale
Auto-evaluare on-line, Numadrul si durata
Lucru cu . . . e Pe
. studiu de materiale on-line, intrdrilor pe forum
4, materiale on- . . ;. . ) _ parcursul
line exprimarea propmlor opinii si ghat, reziul.tatele modulului
prin forum si chat autoevaludrilor
Volumul de muncsg,
Selectarea pacientului cu | nivelul de
patologie neurologicd pentru | argumentare
Pregatirea si fisa de observatie clinic, | stiintificd, elemente
sustinerea stabilirea planului de cercetare, | de creativitate,
cazurilor stabilirea termenilor de | formarea atitudinii | Pe
5 clinice si realizare. personale, coerenta | parcursul
fiselor de Stabilirea pacientului pentru | expunerii si modulului
observatie prezentare de caz. corectitudinea
clinica PowerPoint - tema, scopul, stiintifica,
rezultatele, concluziile, prezentarea grafica,
aplicatiile practice, bibliografia. | modalitate de
prezentare.
X. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-iNV[\TARE-EVALUARE

Metode de predare si invatare utilizate
La predarea disciplinei Neurologie sunt folosite diferite metode si procedee,

orientate spre insusirea eficientd si atingerea obiectivelor procesului didactic. In cadrul
lectiilor teoretice, de rand cu metodele traditionale (lectie-expunere, lectie- -conversatie,
lectie de sintezd), se folosesc si metode moderne (lectie-dezbatere, lectie-conferints,
lectie problemizatd). In cadrul lectiilor practice sunt utilizate forme de activitate
individuald, frontala, de grup, cazuri clinice virtuale, proiecte.

Pentru insusirea mai profundd a materialului, se folosesc diferite sisteme semiotice
(limbaj stiintific, limbaj grafic si computerizat) si materiale didactice (tabele, scheme,
clisee radiografice, imagini realizate prin tomografie computerizatd, imagini prin
rezonantd magneticd, trasee electroencefalografice, trasee electroneurografice, trasee
electromiografice, trasee obtinute prin examenul prin potentiale evocate). In cadrul
lectiilor si activitatilor extracurriculare sunt folosite tehnologii informationale de
comunicare - prezentari Power Point.

Metode de invatare recomandate:

- Observarea - Identificarea simptomelor si semnelor fizice caracteristice
patologiilor neurologice, descrierea acestor manifestiri.
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Analiza - Descompunerea imaginard a unui fenomen integru in pdrti

componente. Evidentierea elementelor esentiale. Studierea fiecirui element ca
parte a Intregului.

Analiza schemei / figurii - Selectarea informatiei necesare referiroare la
subiectul studiat. Recunoasterea in baza cunostintelor si informatiei selectate a
structurilor si modificarilor patologice indicate in schemd sau desen. Analiza
functiilor / rolului structurilor recunoscute.

Comparatia - Analiza rezultatelor obtinute la un pacient cu patologie
neurologicd si determinarea trasiturilor esentiale ale maladiei date. Analiza celui
de-al doilea pacient cu aceeasi maladie, dar cu particularititi de evolutie diferita.
Compararea acestor pacienti si evidentierea trisiturilor comune, cat si
determinarea deosebirilor. Stabilirea criteriilor de deosebire. Formularea
concluziilor.

Clasificarea - Identificarea structurilor / proceselor care trebuie clasificate.
Stabilirea criteriilor in baza cdrora trebuie ficutd clasificarea. Repartizarea
structurilor / proceselor pe grupe in functie de criteriile stabilite.

Desen schematic —- Selectarea elementelor, care trebuie incluse in schemi.
Redarea elementelor selectate prin diferite simboluri / culori si indicarea
relatiilor intre ele. Formularea unui titlu adecvat si legenda simbolurilor folosite.
Modelarea - Identificarea si selectarea elementelor necesare pentru modelarea
fenomenului. Imaginarea (grafic, schematic) a fenomenului studiat. Realizarea
fenomenului respectiv folosind modelul elaborat. Formularea concluziilor,
deduse din argumente sau constatari.

e Strategii/tehnologii didactice aplicate

n -n n on n-n

"Brainstorming”, "Gandeste-perechi-prezintd”, "Multi-voting”, "Masa rotunda”, ”Interviul
de grup”, "Studiul de caz”, "Controversa creativi”, "Tehnica focus-grup”.

* Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalititii de calcul a notei finale)

Curenta: control frontal sau/si individual prin:
e (a) aplicarea testelor,

e (b) rezolvarea problemelor de situatie,

e (c) analiza cazurilor clinice,
e (d) lucrari de control,
e (e)referate.

Finala: examen verbal, testare si deprinderi practice.

Nota finala se va calcula din nota anuala (media a doud totalizdri (evaluare sumativi:
Semiologia sistemului nervos si Maladiile sistemului nervos) si nota de evaluare a lucrului
individual) (cota parte 0,3), nota de la sustinerea deprinderilor practice la patul pacientului
(cota parte 0,2), proba test final in sistem computerizat (cota parte 0,2) sinota de la examenul
verbal cu rdspunsul la biletul format din 4 intrebari (cota partre 0.3).
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Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media anual, notele Sistemul de Echivalent
de la etapele examenului) notare national ECTS

1,00-3,00 2 F

3,01-4,99 4 FX
5,00 5

5,01-5,50 5,5 E

5,51-6,0 6

6,01-6,50 6,5 B

6,51-7,00 7

7,01-7,50 7,5

7,51-8,00 8 ¢

8,01-8,50 8,5

8,51-9,00 9 B

9,01-9,50 9,5

9,51-10,0 10 A

Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finali (asistate la calculator, testare,
raspuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului),
lar nota finald obtinuta va fi exprimati in numir cu dous zecimale, care va fi trecutd in carnetul

de note.

Neprezentarea la examen fdrd motive intemeiate se inregistreazd ca “absent” si se echivaleazd cu
calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat,

XI. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

A. Obligatorie:

1. Gherman D. Neurologie si neurochirurgie: manual / D. Gherman, I. Moldovanu, G.
i Farmacie "Nicolae Testemitanu". - Chisiniu:

Zapuhlah; Universitatea de Stat de Medicina S
Medicind, 2003. - 528 p.

2. lanachevici, B. Diagnosticul topografic si etiologic in patologia sistemului nervos:
(compendium)/ B. lanachevici; Ministerul Sanatatii al Republicii Moldova; Universitatea

de Stat de Medicina si Farmacie "N. Testemitanu". - Chisindu, 2011. - 544 p.

3. GavriliucM. Teste de autoevaluare si autocontrol

Medicina, 2008. - 432 p.

la neurologie si neurochirurgie, Chisiniu:

4. Gavriliuc M. Examen neurologic. -Ch. : S. N., 2012 ("Tipografia-Sirius”). -140 p.

B. Suplimentara
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1. Groppa, St. Accidentul Vascular Cerebral: epidemiologie, factori de risc, preventie.
Monografie. Chisindu: F.E.-P. ,Tipografia Centrald”, 2020, 212 p.
2. AsaksH I, I'ponmna Cr. Helipodusuosiorniyeckue MeTo/bl UCCJIe0OBAHUSI B HEBPOJIOTHH.
Ch.: LS.F.E.-P. , Tipografia Centrald”. 2012, 280p.
3. Groppa, St. Antiepilepticele si tratamentul epilepsiilor. Chisiniu, RM, FE-P. ,Tipografia
centrald”, 2006, 176 p. ISBN 978-9975-923-62-0.
4. Groppa, St. Heredodegenerescente progresive cerebrale. Chigindu, RM, FE-P. ,Tipografia
centrala”, 2007, 296 p. ISBN 978-9975-9508-6-2.
5. Groppa, St. Fenilcetonuria. Monografie. Chisindu, Centrul Editorial Poligrafic Medicina,
2006,128 p.  ISBN 978-9975-907-04-0.
6. Groppa, St. Profilaxia accidentului vascular cerebral ischemic. Monografie. Chisindu, 2006,
144 p. ISBN 978-9975-923-54-5.
7. Groppa, St. Distrofiile musculare progresive. Monografie. Chisindu: Firma Editorial-
Poligrafica "Tipografia Centrald", 2005, 112 p.
8. Harrison's Neurology in Clinical Medicine. Editor: Stephen L. Hauser; Associate Editor:
Scott Andrew Josephson. 2010, 765 p. Varianta electronici a editiei.
9. Neurological examination. Made Easy. Editor: Geraint Fuller. 1999, 219 p.
10. Popa, C. Neurologie / C. Popa. - Bucuresti : National , 1997. - 910 p.
11.Surse Internet (la necesitate):
1. http://accessmedicine.mhmedical.com
2. http://hinari.usmf.md
3. http://www.wipo.int/ardi/en/
4. http://accessmedicine.mhmedical.com/
5. https://reference.medscape.com/

Nota: Manualele specificate pot fi accesate in cadrul Bibliotecii Stiintifice Medicale a USMF
"Nicolae Testemitanu”, este disponibil3 si varianta electronici a editiilor.




